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LLEGENDA   LEYENDA   LEGEND   LÉGENDE
€   Preu   Precio   Price   Prix
»   Lloc   Lugar   Place   Lieu
}   Organitza   Organiza   Organized   Organisé 
 !  Observacions   Observaciones   Observations   Observation
Tot el mes
TALLERS INFANTILS A L’ÀREA ACTIVA DE LA PLATJA GRAN
10.30 - 13.30 h i 17 - 18.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït } Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
"REFRESCA'T COMPRANT A PALAMÓS"
Durant els mesos de juliol i agost, per cada compra feta
als establiments associats a Fecotur, s'obsequiarà amb un val
per anar a buscar una degustació de granissat als establiments
col·laboradors que són:
— Bar la Plaça, c. Major, 58
— Gelateria Veneta, c. Tauler i Servià, 17
— La Dolça Ovella, c. Major, 44
— Bar La Nova Tramuntana, c. Major, 54
Els vals es regalaran havent fet una compra mínima que cada
establiment determinarà segons el seu producte
+info www.fecotur.cat  @fecoturpalamos
! Les compres no són acumulables
} Fecotur Palamós
De dilluns a divendres
VISITA A LA SUBHASTA DEL PEIX
16.30, 17 i 17.30 h» Museu de la Pesca
€ 3,5. Menors de 4 anys: gratuït.
Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
! Durada: 30 minuts Places limitades. Audioguies en el dispositiu
mòbil dels propis visitants en català, castellà, anglès i francès
} Museu de la Pesca
Cada dilluns
ZUMBA A LA PLATJA
9 - 10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït } Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós



ESMORZAR DE PESCADORS
9 h » Espai del Peix
€ 12 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix
VISITA GUIADA FAMILIAR AL MUSEU DE LA PESCA
11.30 h » Museu de la Pesca
€ 5. Places limitades
Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca
VISITA GUIADA A PEU PEL PORT DE PALAMÓS
I TASTET DE VI
18.30 h » Museu de la Pesca
€ 5. Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca
TAI TXI, SALUT I MOVIMENT
a càrrec de David González
19 h » Plaça Ezequiel Torroella (cantonada camp de futbol)
€ Aportació voluntària ! Activitat inclusiva
} Càritas diocesana de Girona. Interparroquial de Palamós-
Sant Joan, amb la col·laboració del Dept. d’Esports de Palamós
Cada dimarts 
MERCAT SETMANAL
8 - 14 h » Avinguda de Catalunya
€ Gratuït
BALL A LA PLATJA
9 - 10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït } Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
DEMOSTRACIÓ I TALLER DE TORN
17 - 20 h » Passeig del Mar (davant Kiosk Fecotur)
€ Gratuït } Ajuntament de la Bisbal amb la col·laboració
del Departament  de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
VISITA GUIADA A LA GAMBA DE PALAMÓS
19 h » Espai del Peix
€ 9 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix
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4 Cada dimecres
VISITA GUIADA AL PEIX BLAU
7.30 h » Espai del Peix
€ 9 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix
PILATES A LA PLATJA
9 - 10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït } Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
PETITS XEFS A L’ESPAI DEL PEIX
10.30 h » Espai del Peix
€ 15 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix
TARDA DE NUSOS MARINERS
18.30 h » Museu de la Pesca
€ 5 } Museu de la Pesca
Cada dijous
COMBAT A LA PLATJA
9 - 10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït } Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
PETITS XEFS A L’ESPAI DEL PEIX
10.30 h » Espai del Peix
€ 15 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix
VISITA GUIADA AL MUSEU DE LA PESCA
18.30 h » Museu de la Pesca
€ 5. Places limitades.Compra online
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca
SHOW-COOKING
D’EVOLUCIÓ DE LA CUINA MARINERA
20 h » Espai del Peix
€ 29 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix



Cada divendres
ZUMBA A LA PLATJA
9 - 10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït
} Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
VISITA GUIADA A LES BARQUES DEL PEIX
18.30 h » Museu de la Pesca
€4. Places limitades. 
Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca
TAI TXI, SALUT I MOVIMENT
a càrrec de David González
19 h » Plaça Ezequiel Torroella (cantonada camp de futbol)
€ Aportació voluntària ! Activitat inclusiva
} Càritas diocesana de Girona. Interparroquial de Palamós-
Sant Joan, amb la col·laboració del Dept. d’Esports de Palamós
SHOW-COOKING DE CUINA MARINERA
20 h » Espai del Peix
€ 25 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix
Cada dissabte
IOGA A LA PLATJA
9 - 10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït } Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
VISITA GUIADA A L’ESPAI DEL PEIX AMB TASTET
11.30 h » Espai del Peix
€ 9 } Museu de la Pesca i Espai del Peix
TARDA DE JOCS MARINERS AL MUSEU DE LA PESCA
18.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ 3,5 } Museu de la Pesca
SHOW-COOKING DE CUINA MARINERA
AMB ELS CINC SENTITS
20 h » Espai del Peix
€ 29 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca i Espai del Peix
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6 Cada diumenge
BALL A LA PLATJA
9 - 10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuït } Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
CAIAC CENTRE TRAIL EXPERIENCE
Per poder conèixer el litoral palamosí i iniciar-vos
en el món del caiac de mar
9 - 11.15 h i 11.30 - 13.45 h »
Tramuntana Kayak, c. Salvador Albert i Pey, s/n.
€ Gratuït. Places limitades, fins esgotar els caiacs disponibles
+info www.palamosesportiu.cat
} Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós
◣
Dimarts 2
MARXA NÒRDICA -
CENTRE TRAIL EXPERIENCE
19 - 20.30 h » Can Pere Tià
€ Gratuït +info www.palamosesportiu.cat - esports@palamos.cat
} Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós
PINTEM VAIXELLS A L’EXPOSICIÓ DE RAFAEL ROMERO
18 h » Museu de la Pesca
€ 2 +info museudelapesca.org
} Museu de la Pesca
Dijous 4
TRAIL RUNNING -
CENTRE TRAIL EXPERIENCE
19 - 20.30 h » Can Pere Tià
€ Gratuït +info www.palamosesportiu.cat - esports@palamos.cat
} Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós
CONTES AL PASSEIG DEL MAR: “CONTES SECRETS”
19 - 20 h » Escenari del Passeig del Mar
€ Gratuït +info 972600708 biblioteca@palamos.cat
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou

 



Divendres 5
“LA MALETA QUE SONA”
Espectacle infantil on es donen a conèixer les platges de Palamós
posant en  valor a la sostenibilitat i incentivant als més petits
a tenir cura del medi ambient. A càrrec de Fefe i Cia.
19 h » Escenari del Passeig del Mar
€ Gratuït +info 972600550 - www.visitpalamos.cat
} Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
11è FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a càrrec de  Rumb(A)nd Palamós
22.30 h » Plaça Catalunya
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Dissabte 6
TORNEIG DE VOLEI PLATJA 4 X 4 mixte
9 - 19 h » Platja de la Fosca
€ A consultar +info 626944903 } Club Esportiu Tot Oci
FESTIVAL DE GUITARRA GIRONA - COSTA BRAVA
Vivaldi&Aranjuez Concert a càrrec de trio la Muse & J. Manzano
20.30 h » Teatre La Gorga
€ Anticipada: 12 €. Ataquilla: 15 €. Socis de JMP: 10 €.
Eentrades www.lagorga.cat } Joventuts Musicals de Palamós
en conveni amb l’Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Diumenge 7
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla Vila de la Jonquera (Ballada d’estiu)
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
Dimarts 9
BTT-ELÈCTRICA-CENTRE TRAIL EXPERIENCE
Sortides en bicicleta tot terreny elèctrica per la zona
de Castell-Cap Roig. L'organitzador posa a disposició dels/de
les inscrits/es una bicicleta elèctrica i un casc de form gratuïts
18 - 20.30 h » Estadi Municipal Palamós
€ Gratuït +info www.palamosesportiu.cat
} Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós
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8  MÚSICA EN VIU
“LA NIT ESTRELLADA”
a càrrec de Miquel del Roig
19 - 23 h » Passeig del Mar
€ Gratuït ! Servei de bar i foodtruck } Les Estrellades
Dimecres 10
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla La Principal de Cassà (Ballada d’estiu)
22 h » Passeig del Mar
€ Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
Dijous 11
CONTES AL PASSEIG DEL MAR: “CONTES SECRETS”
19 - 20 h » Escenari del Passeig del Mar
€ Gratuït +info 972600708 biblioteca@palamos.cat
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou
Divendres 12
INAUGURACIÓ DE L’EXPOSICIÓ
PINTURA I ESCULTURA COL·LECTIVA
DELS ARTISTES SOCIS DE MONALISI I CONCERT
a càrrec de Lena, artista internacional, interpretarà algunes
cançons del seu repertori
19 h » Galeria d’Art Monalisi
€ Gratuït } Galeria d’Art Monalisi
CAMINADA AMB BANY I SOPAR
20 - 22.30 h » Platja de la Fosca
€ Gratuït +info esports@palamos.cat - www.palamosesportiu.cat
} Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós
11è FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a càrrec de Carmen y María
22.30 h » Plaça Catalunya
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Diumenge 14
CICLISME-CENTRE TRAIL EXPERIENCE



8 - 12 h » Passeig del Mar
€ Gratuït +info esports@palamos.cat - www.palamosesportiu.cat
} Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós
1er MERCAT D’INTERCANVI G1
Xerrada informativa, productes, artesania, teràpies, roba,
joguines, música, tallers i animació infantil
17 - 22 h » Hípica Horses Can Rigau
€ Gratuït +info 678797460 - https://t.me/+BK7jzBCTfAFjZjQ0
} Associació Sobirania i Salut
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla Maricel (Ballada d’estiu)
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
CINEMA LLIURE A LA PLATJA: “QUEST” 
A partir de les 21 h. Quan es pongui el sol »
Platja de Sant Esteve de La Fosca
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l'Ajuntament de Palamós
Dimarts 16
PINTEM VAIXELLS A L’EXPOSICIÓ DE RAFAEL ROMERO
18 h » Museu de la Pesca
€ 2 +info museudelapesca.org } Museu de la Pesca
Dimecres 17
FARCELL DE JOCS TRADICIONALS
a càrrec de Fefe & Cia
19 h » Jardins 1 d'octubre. Passeig del Mar
€ Gratuït +info www.visitpalamos.cat
} Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
CONCERT “TARDEOS” A PALAMÓS QUAN EL SOL ES PON
a càrrec de Carles Coronado
20 h » Zona Mur
€ Gratuït +info www.visitpalamos.cat
} Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla Baix Empordàl (Ballada d’estiu)
22 h » Passeig del Mar
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10 € Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
Dijous 18
TALLERS INFANTILS I CANTADA D’HAVANERES
amb el grup Vell Galligants de Girona
18 h » Arbreda Municipal
€ Taquilla inversa } Caritas Palamós Sant Joan
Divendres 19
11è FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a càrrec de Pelat i Pelut
22.30 h » Parc del Convent dels Agustins
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
HAVANERES I CREMAT
21 h » Plaça de Sant Joan
} Associació de veïns de Sant Joan i Grup Foguera - Aj. de Palamós
Dissabte 20
CELEBRACIÓ DE LA FESTIVITAT DE LA VERGE DEL CARME
BALL amb la Band Gogh
23 h » Moll Vell
€ Gratuït } Confraria de Pescadors i Àrea de Cultura
de l'Ajuntament de Palamós
Diumenge 21
CELEBRACIÓ DE LA FESTIVITAT DE LA VERGE DEL CARME
PROCESSÓ MARÍTIMA 
10 h » Badia de Palamós
PROCESSÓ TERRESTRE
11 h » Del Moll Vell a l'Església de Santa Maria 
MISSA SOLEMNE
12 h » Església de Santa Maria
€ Gratuït } Confraria de Pescadors i Àrea de Cultura
de l'Ajuntament de Palamós
MÚSICA CLÀSSICA
amb l’orquestra de Cambra Filharmònica de Colònia
20 h » Teatre La Gorga



€ 22. Jubilats i socis JMP: 20 €. Estudiants: 16 €.
Menors de 12 anys: gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Orquestra de Colònia
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla Vila d’Olesa (Ballada d’estiu)
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
Dimarts 23
CONCERT-ESPECTACLE INFANTIL
a càrrec de Carles Cuberes
19 h » Escenari del Passeig
€ Gratuït +info www.visitpalamos.cat
} Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
Dimecres 24
CONCURS DE CASTELLS DE SORRA
17 h  » Platja Gran
€ Gratuït +info www.visitpalamos.cat
} Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
11è FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
conduït per FONSO CASTILLO
20 h » Escenari fix del Passeig del Mar
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla La Flama de Farners (Ballada d’estiu)
22 h » Passeig del Mar
€ Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
Dijous 25
CONCERT “TARDEOS” A PALAMÓS QUAN EL SOL ES PON
a càrrec de Big Black Rhino
20 h » Passeig del Mar (zona petanca)
€ Gratuït +info www.visitpalamos.cat
} Departament de Turisme de l’Ajuntament de Palamós
CIRCUIT ESTABLE DE CINEMA EN CATALÀ
CICLE GAUDÍ.
CURTS GUANYADORS DEL “VOC”
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12 20 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
i Cicle Gaudí Circuit Estable de Cinema Català
Divendres 26
11è FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a càrrec de Muchacho y Los Sobrinos
22.30 h » Passeig del Mar - Zona petanca
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Dissabte 27
NATACIÓ CENTRE TRAIL
Sortida de natació en aigües obertes, monitoritzada
amb guies titulats, en la qual podreu realitzar activitat física
a l’aire lliure mentre descobriu l’atractiu de l’entorn natural
de Palamós. Es faran diversos grups en funció del nivell dels
participants, distància i ritme, adaptant la sortida a tothom.
18 - 20.30 h » Platja de la Fosca
€ Gratuït +info www.palamosesportiu.cat
} Departament d’Esports de l’Ajuntament de Palamós
FESTA POPULAR AMB BALL
22.30 - 2.30 h » Esplanada Port Vell
€ Gratuït } Associació popular Front al Mar
Diumenge 28
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla La Principal de Cassà (Ballada d’estiu)
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
CINEMA LLIURE A LA PLATJA: FAMILIAR
“TONY, SHELLY I LA LLANTERNA MÀGICA” 
A partir de les 21 h. Quan es pongui el sol »
Platja de Sant Esteve de La Fosca
€ Gratuït ! A partir de 6 anys
} Àrea de Cultura de l'Ajuntament de Palamós 

 



Dimecres 31
BALLADA DE SARDANES
amb la cobla Baix Empordà (Ballada d’estiu)
22 h » Passeig del Mar
€ Gratuït } Agrupació Sardanista Costa Brava
◣
EXPOSICIONS
Fins al 6 de juliol
Biblioteca Lluís Barceló i Bou
“COL·LECTIVA DE PINTURA
DELS SOCIS DEL CERCLE ARTÍSTIC”
De dilluns a dissabte de 10 a 13 h i de dilluns
a divendres de 16 a 20 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Cercle Artístic Palamós en conveni
amb l’Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Fins al 7 de juliol
Capella del Carme
“NU. APUNTS AL NATURAL
DEL FONS EZEQUIEL TORROELLA”
Divendres i dissabtes de 17 a 20 h, diumenges i dies festius
d’11 a 14 h » Capella del Carme
€ Gratuït } Àrea de Patrimoni de l’Ajuntament de Palamós
Tot el mes
Galeria d’Art Monalisi
“PINTURA I ESCULTURA
COL·LECTIVA DELS ARTISTES SOCIS DE MONALISI”
De dijous a dissabte de 17 a 20.30 h »
Galeria d’Art Monalisi, c. Sant Antoni, 2
€ Gratuït } Galeria d’Art Monalisi
Museu de la Pesca
“VAIXELLS, DE RAFAEL ROMERO”
€ Gratuït amb l’entrada al Museu de la Pesca
} Museu de la Pesca
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JULIO
Todo el mes
TALLERES INFANTILES
EN EL ÁREA ACTIVA DE LA PLATJA GRAN
10.30 - 13.30 h y 17 - 18.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo del Ayto. de Palamós
"REFRESCA'T COMPRANT A PALAMÓS"
Durante los meses de julio y agosto, por cada compra hecha
en los establecimientos asociados a Fecotur, se obsequiará con
un vale para ir a buscar una degustación de granizado
a los establecimientos colaboradores que son:
— Bar la Plaça, c. Major, 58
— Gelateria Veneta, c. Tauler i Servià, 17
— La Dolça Ovella, c. Major, 44
— Bar La Nova Tramuntana, c. Major, 54
Los vales se regalarán habiendo realizado una compra mínima
que cada establecimiento determinará según su producto
+info www.fecotur.cat - @fecoturpalamos
! Las compras no son acumulables } Fecotur Palamós
De lunes a viernes
VISITA A LA SUBASTA DEL PESCADO
16.30, 17 y 17.30 h » Museo de la Pesca
€ 3,5. Menores de 4 años: gratuito.
Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
! Durada: 30 minutos Plazas limitadas. Audioguías en el dispositivo
móvil de los propios visitantes en catalán, castellano, inglés y francés
} Museo de la Pesca
Cada lunes
ZUMBA EN LA PLAYA
9 - 10.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo del Ayto. de Palamós
DESAYUNO DE PESCADORES
9 h » Espai del Peix
€ 12 +info museudelapesca.org } Museo de la Pesca y Espai del Peix
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VISITA GUIADA FAMILIAR AL MUSEO DE LA PESCA
11.30 h » Museo de la Pesca
€ 5. Plazas limitadas. Compra online
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca
VISITA GUIADA A PIE POR EL PUERTO DE PALAMÓS
Y DEGUSTACIÓN DE VINO
18.30 h » Museo de la Pesca
€ 5. Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca
TAI CHI, SALUD Y MOVIMIENTO
a cargo de David González
19 h » Plaza Ezequiel Torroella (cantonada camp de futbol)
€ Aportación voluntaria ! Actividad inclusiva
} Càritas diocesana de Girona. Interparroquial de Palamós-
Sant Joan, con la colaboración del Departamento de Deportes
del Ayuntamiento de Palamós
Cada martes 
MERCADO SEMANAL
8 - 14 h » Avinguda de Catalunya
€ Gratuito
BAILE EN LA PLAYA
9 - 10.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo del Ayto. de Palamós
DEMOSTRACIÓN Y TALLER DE TORNO
17 - 20 h » Passeig del Mar (delante Kiosko Fecotur)
€ Gratuito } Ayuntamiento de la Bisbal con la colaboración
del Departamento de Turismo del Departamento de Turismo
del Ayuntamiento de Palamós
VISITA GUIADA A LA GAMBA DE PALAMÓS
19 h » Espai del Peix
€ 9 +info museudelapesca.org } Museo de la Pesca y Espai del Peix
Cada miércoles
VISITA GUIADA AL PESCADO AZUL
7.30 h » Espai del Peix
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€ 9 +info museudelapesca.org
} Museo de la Pesca y  Espai del Peix
PILATES EN LA PLAYA
9 - 10.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo
del Ayuntamiento de Palamós
PEQUEÑOS CHEFS
EN EL “ESPAI DEL PEIX”
10.30 h » Espai del Peix
€ 15 +info museudelapesca.org
} Museo de la Pesca y  Espai del Peix
TARDA DE NUDOS MARINEROS
18.30 h » Museo de la Pesca
€ 5 } Museo de la Pesca
Cada jueves
COMBAT EN LA PLAYA
9 -10.30 h » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo
del Ayuntamiento de Palamós
PEQUEÑOS CHEFS
EN EL “ESPAI DEL PEIX”
10.30 h » Espai del Peix
€ 15 +info museudelapesca.org
} Museo de la Pesca y  Espai del Peix
VISITA GUIADA AL MUSEO DE LA PESCA
18.30 h » Museo de la Pesca
€ 5. Plazas limitadas.  Compra online
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca
SHOW-COOKING
DE EVOLUCIÓN DE LA COCINA MARINERA
20 h » Espai del Peix
€ 29 +info museudelapesca.org
} Museo de la Pesca y Espai del Peix
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Cada viernes
ZUMBA EN LA PLAYA
9 - 10.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo
del Ayuntamiento de Palamós
VISITA GUIADA A LAS BARCAS DEL PESCADO
18.30 h » Museo de la Pesca
€ 4. Plazas limitadas.  Compra online
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca
TAI CHI, SALUD Y MOVIMIENTO
a cargo de David González
19 h » Plaça Ezequiel Torroella (esquina campo de fútbol)
€ Aportación voluntaria ! Actividad inclusiva
} Càritas diocesana de Girona. Interparroquial de Palamós-
Sant Joan, con la colaboración del Departamento de Deportes
del Ayuntamiento de Palamós
SHOW-COOKING DE COCINA MARINERA
20 h » Espai del Peix
€ 25 +info museudelapesca.org
} Museo de la Pesca y Espai del Peix
Cada sábado
YOGA EN LA PLAYA
9 - 10.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo
del Ayuntamiento de Palamós
VISITA GUIADA AL “ESPAI DEL PEIX”
CON DEGUSTACIÓN
11.30 h » Espai del Peix
€ 9 } Museo de la Pesca y Espai del Peix
TARDE DE JUEGOS MARINEROS
EN EL MUSEO DE LA PESCA
18.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ 3,5 } Museo de la Pesca
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SHOW-COOKING DE COCINA MARINERA
CON LOS CINCO SENTIDOS
20 h » Espai del Peix
€ 29 +info museudelapesca.org
} Museo de la Pesca y “Espai del Peix”
Cada domingo
BAILE EN LA PLAYA
9 -10.30 h » Área Activa de la Platja Gran
€ Gratuito } Departamento de Turismo del Ayto. de Palamós
KAYAK CENTRE TRAIL EXPERIENCE
Para poder conocer el litoral de Palamós e iniciaros
en el mundo  del kayak de mar
9 - 11.15 h y 11.30 - 13.45 h » Tramuntana Kayak,
c. Salvador Albert i Pey
€ Gratuito. Plazas limitadas, hasta agotar los kayaks disponibles
+info www.palamosesportiu.cat
} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamós
◣
Martes 2
MARCHA NÓRDICA-CENTRE TRAIL EXPERIENCE
19 - 20.30 h » Can Pere Tià
€ Gratuito +info www.palamosesportiu.cat - esports@palamos.cat
} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamós
PINTAMOS BARCOS
EN LA EXPOSICIÓN DE RAFAEL ROMERO
18 h » Museo de la Pesca
€ 2 +info museudelapesca.org } Museo de la Pesca
Jueves 4
TRAIL RUNNING-CENTRE TRAIL EXPERIENCE
19 - 20.30 h » Can Pere Tià
€ Gratuito +info www.palamosesportiu.cat - esports@palamos.cat
} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamó
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CUENTOS EN EL PASEO: “CONTES SECRETS”
19 - 20 h » Escenario del Passeig del Mar
€ Gratuito +info 972600708 - biblioteca@palamos.cat
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou
Viernes  5
“LA MALETA QUE SONA”
Espectáculo infantil donde se dan a conocer las playas de Palamós
poniendo en valor la sostenibilidad e incentivando a los más
pequeños a cuidar el medio ambiente. A cargo de Fefe y Cía.
19 h » Escenario del Passeig del Mar
€ Gratuito +info 972600550 - www.visitpalamos.cat
} Departamento de Turismo del Ayuntamiento de Palamós
11avo FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a cargo de Rumb(A)nd Palamós
22.30 h » Plaça Catalunya
€ Gratuito } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Sábado 6
TORNEO DE VOLEY PLAYA 4 X 4 MIXTO
9 - 19 h » Platja de la Fosca
€ A consultar +info 626944903 } Club Deportivo “Tot Oci”
FESTIVAL DE GUITARRA GIRONA - COSTA BRAVA
“VIVALDI & ARANJUEZ”
concierto a cargo de trio la Muse & J. Manzano
20.30 h » Teatro La Gorga
€ Anticipada: 12 €. A taquilla: 15 €. Socios de JMP: 10 €.
Entradas www.lagorga.cat } Juventudes Musicales de Palamós en
convenio con el Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Domingo 7
SARDANAS
con la copla Vila de la Jonquera
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
Martes 9
BTT-ELÈCTRICA-CENTRE TRAIL EXPERIENCE
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Salidas en bicicleta todo terreno eléctrica por la zona
de Castell-Cap Roig. El organizador pone a disposición
de los/las inscritos/as una bicicleta eléctrica y un casco
de forms gratuitos
18 - 20.30 h » Estadio Municipal Palamós
€ Gratuito +info www.palamosesportiu.cat
} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamós
MÚSICA EN VIVO
“LA NIT ESTRELLADA”
con Miquel del Roig
19 - 24 h » Passeig del Mar
€ Gratuito ! Servicio de bar y foodtruck } Les Estrellades
Miércoles 10
SARDANAS
con la copla La Principal de Cassà
22 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
Jueves 11
CUENTOS EN EL PASSEIG DEL MAR: “CONTES SECRETS”
19 - 20 h » Escenario del Passeig del Mar
€ Gratuito +info 972600708 - biblioteca@palamos.cat
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou
Viernes 12
INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN
PINTURA Y ESCULTURA COLECTIVA
DE LOS ARTISTAS SOCIOS DE MONALISI Y CONCIERTO
a cargo de Lena, artista internacional,
interpretará algunas canciones de su repertorio
19 h » Galeria de Arte Monalisi
€ Gratuito } Galeria de Arte Monalisi
CAMINATA CON BAÑO Y CENA
20 - 22.30 h » Platja de la Fosca
€ Gratuito +info esports@palamos.cat - www.palamosesportiu.cat
 } Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamós
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11avo FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a cargo de Carmen y María
22.30 h » Plaça Catalunya
€ Gratuito } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Domingo 14
CICLISMO-CENTRE TRAIL EXPERIENCE
8 - 12 h » Passeig del Mar
€ Gratuito +info esports@palamos.cat - www.palamosesportiu.cat
} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamós
1er MERCADO DE INTERCAMBIO
Charla  informativa, productos, artesanía, terapias, ropa,
juguetes, música, talleres y animación infantil
17 - 22 h » Hípica Horses Can Rigau
€ Gratuito +info 678797460 - https://t.me/+BK7jzBCTfAFjZjQ0
} Asociación Sobirania y Salud
SARDANAS
con la copla Maricel
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
CINE LIBRE EN LA PLAYA: “QUEST” 
A partir de les 21 h. Cuando se ponga el sol »
Platja de Sant Esteve de La Fosca
€ Gratuito } Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Martes 16
PINTAMOS BARCOS
EN LA EXPOSICIÓN DE RAFAEL ROMERO
18 h  » Museo de la Pesca
€ 2 +info museudelapesca.org } Museo de la Pesca
Miércoles 17
FARDO DE JUEGOS TRADICIONALES
a cargo de Fefe & Cia
19 h » Jardins 1 d'octubre. Passeig del Mar
€ Gratuito +info www.visitpalamos.cat
} Departamento de Turismo del Ayuntamiento de Palamós
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CONCIERTO “TARDEOS” EN PALAMÓS
“QUAN EL SOL ES PON”
a cargo de Carles Coronado
20 h » Zona Muro
€ Gratuito +info www.visitpalamos.cat
} Departamento de Turismo del Ayuntamiento de Palamós
SARDANAS
con la copla Baix Empordà 
22 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
Jueves 18
TALLERES INFANTILES
Y CANTADA DE HAVANERAS
con el grupo “Vell Galligants” de Girona
18 h » Arbreda Municipal
€ Taquilla inversa } Caritas Palamós Sant Joan
Viernes 19
11avo FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a cargo de “Pelat i Pelut”
22.30 h » Parc del Convent dels Agustins
€ Gratuito } Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Sábado 20
CELEBRACIÓN DE LA FESTIVIDAD
DE LA VIRGEN DEL CARMEN
BAILE con la Band Gogh
23 h » Moll Vell
€ Gratuito } Cofradía de Pescadores y Área de Cultura
del Ayuntamiento de Palamós
Domingo 21
CELEBRACIÓN DE LA FESTIVIDAD
DE LA VIRGEN DEL CARMEN
PROCESIÓN MARÍTIMA 
10 h » Badia de Palamós
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PROCESIÓN TERRESTRE
11 h » Del Moll Vell a l'Església de Santa Maria 
MISA SOLEMNE
12 h » Iglesia de Santa Maria
€ Gratuito } Cofradía de Pescadores, Parroquia de Sant Maria
y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
MÚSICA CLÁSICA
con la Orquesta de Cámara Filarmónica de Colonia
20 h » Teatro La Gorga
€ 22. Jubilados y socios JMP: 20 €. Estudiante:  16 €.
Menores de 12 años: gratuito. Entradas www.lagorga.cat
} Orquesta de Colonia
SARDANAS
con la copla Vila de Olesa
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
Martes 23
ESPECTÁCULO INFANTIL
CONCIERTO “TARDEOS” EN PALAMÓS
“QUAN EL SOL ES PON” a cargo de Carles Cuberes
19 h » Escenario del Passeig
€ Gratuito +info www.visitpalamos.cat
} Departamento de Turismo del Ayuntamiento de Palamós
Miércoles 24
CONCURSO DE CASTILLOS DE ARENA
17 h » Platja Gran
€ Gratuito +info www.visitpalamos.cat
} Departamento de Turismo del Ayuntamiento de Palamós
11avo FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
“ESCENARI OBERT” conducido por Fonso Castillo
20 h » Escenari fix del Passeig del Mar
€ Gratuito } Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
SARDANAS
con la copla La Flama de Farners
22 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
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Jueves 25
CONCIERTO “TARDEOS” EN PALAMÓS
“QUAN EL SOL ES PON”
a cargo de Big Black Rhino
20 h » Plaza Catalunya
€ Gratuito +info www.visitpalamos.cat
} Departamento de Turismo del Ayuntamiento de Palamós
CIRCUITO ESTABLE DE CINE EN CATALÁN
CICLO GAUDÍ.
CORTOS GANADORES DEL “VOC” 
20 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat 
} Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
y Ciclo Gaudí Circuito Estable de Cine Catalán
Viernes 26
11avo FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
a cargo de Muchacho y Los Sobrinos
22.30 h » Passeig del Mar - Zona petanca
€ Gratuito
} Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Sábado 27
NATACIÓN CENTRE TRAIL
Salida de natación en aguas abiertas, monitorizada con guías
titulados, en la que podrá realizar actividad física al aire libre
mientras descubre el atractivo del entorno natural de Palamós.
Se realizarán varios grupos en función del nivel de los participantes, 
distancia y ritmo, adaptando la salida a todos.
18 - 20.30 h » Platja de la Fosca
€ Gratuito +info www.palamosesportiu.cat
} Departamento de Deportes del Ayuntamiento de Palamós
FIESTA POPULAR CON BAILE
22.30 - 2.30 h » Explanada Port Vell
€ Gratuito
} Asociación popular Front al Mar
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Domingo 28
SARDANAS
con la copla Principal de Cassà
20 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
CINE LIBRE EN LA PLAYA: FAMILIAR
“TONY, SHELLY I LA LLANTERNA MÀGICA “
A partir de les 21 h. Cuando se ponga el sol »
Platja de Sant Esteve de La Fosca
€ Gratuito ! A partir de 6 a años
} Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Miércoles 31
SARDANAS
con la copla Baix Empordà
22 h » Passeig del Mar
€ Gratuito } Agrupación Sardanista Costa Brava
◣
EXPOSICIONES
Hasta el 6 de julio
Biblioteca Lluís Barceló i Bou
COLECTIVA DE PINTURA
DE LOS SOCIOS DEL “CERCLE ARTÍSTIC”
De lunes a sábado de 10 a 13 h y de lunes a viernes
de 16 a 20 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Cercle Artístic Palamós en convenio
con el Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Hasta el 7 de julio
Capella del Carme
“NU. APUNTS AL NATURAL
DEL FONDO EZEQUIEL TORROELLA”
Viernes y sábados 17 a 20 h, domingos y días festivos
de 11 a 14 h » Capella del Carme
€ Gratuito } Área de Patrimonio del Ayuntamiento de Palamós
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Todo el mes
Galeria de Arte Monalisi
PINTURA Y ESCULTURA COLECTIVA
DE LOS ARTISTAS SOCIOS DE MONALISI
De jueves a sábado de de 17 a 20.30h »
Galeria d’Art Monalisi , c. Sant Antoni, 2
€ Gratuito } Galeria de Arte Monalisi
Museo de la Pesca
“!VAIXELLS”, DE RAFAEL ROMERO
€ Gratuito con la entrada del Museo de la Pesca
 } Museo de la Pesca

F
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All month
CHILDREN'S WORKSHOPS
From 10:30am to 1:30pm and from 5pm to 6:30pm »
Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council
Monday to Friday
VISIT TO THE FISH ACTION
4.30pm, 5pm and 5:30pm » Fishing Museum
€ 3,5. Under 4 years old, free.
Buy online https://tickets.museudelapesca.org 
! Duration: 30 minutes Limited places. Audio guides on visitors'
own mobile devices in Catalan, Spanish, English and French
} Fishing Museum
Chaque lundi
ZUMBA ON THE BEACH
From 9am to 10:30am » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council
Every tuesday 
WEEKLY MARKET
From 8am to 2pm » Avda. Catalunya
€ Free
DANCE ON THE BEACH
From 9am to 10:30am » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council
DEMONSTRATION AND WORKSHOP
OF CERAMIC LATHE
From 5pm to 8pm » Passeig del Mar 
€ Free } La  Bisbal city Council with the collaboration of Tourism
Department of Palamós City Council
Every Wednesday
PILATES ON THE BEACH
From 9am to 10:30am » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council E N G



Every Thursday 
COMBAT ON THE BEACH
From 9am to 10:30am » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council
Every Friday
ZUMBA ON THE BEACH
From 9am to 10:30am » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council
Every Saturday
YOGA ON THE BEACH
From 9am to 10:30am » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council
Every Sunday
DANCE ON THE BEACH
From 9am to 10:30am » Àrea Activa de la Platja Gran
€ Free } Tourism Department of Palamós City Council
◣
Friday 5th
11th RUMB(A) PALAMÓS 2024  FESTIVAL
by Rumb(A)nd Palamós
10:30pm » Plaça Catalunya
€ Free } Department of Culture of Palamós City
Saturday  6th
GUITAR FESTIVAL  GIRONA - COSTA BRAVA
“VIVALDI & ARANJUEZ” concert by trio la Muse & J. Manzano
8.30 pm » La Gorga Theater
€ Anticipated: 12 €. At the box o�ce: 15 €
Tickets  www.lagorga.cat } Joventuts Musicals de Palamós
with Culture Area of Palamós City Council
Sunday 7th
“SARDANES” with the Jonquera couple
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298pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
Tuesday 9th
LIVE MUSIC 
“LA NIT ESTRELLADA”
by Miquel del Roig
From 7pm to 11pm » Passeig del Mar
€ Free ! Bar and  food truck service
} Les Estrellades
Wednesday 10th
“SARDANES” with La Principal de Cassà couple
10pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
Friday 12th
INAUGURATION OF THE COLLECTIVE PAINTING
AND SCULPTURE EXHIBITION OF MONALISI PARTNER
ARTISTS AND CONCERT
by Lena, an international artist, who will perform some songs
from her repertoire
€ Free } Monalisi art Gallery
11th RUMB(A) PALAMÓS 2024 FESTIVAL
by Carmen y María
10:30 pm » Plaça Catalunya
€ Free } Culture Area of Palamós City Council
Sunday 14th
“SARDANES” with Maricel couple
8 pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
Wednesday 17th
TRADITIONALS GAMES by Fefe & Cia
7 pm » Jardins 1 d'octubre. Passeig del Mar
€ Free +info www.visitpalamos.cat
} Tourism Department of Palamós City Council
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CONCERT “TARDEOS” TO PALAMÓS
“QUAN EL SOL ES PON” by Carles Coronado
8 pm » Zona Mur
€ Free +info www.visitpalamos.cat
} Tourism Department of Palamós City Council
“SARDANES” with Baix Empordà couple
10 pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
Thursday 18th
CHILDREN’S WORKSHOPS AND “HAVANERES”
with the group “Vell Galligants” of Girona
6 pm » Arbreda Municipal
€ Reverse locker } Caritas Palamós Sant Joan
Saturday 19th
11th RUMB(A) PALAMÓS 2024 FESTIVAL
by Pelat i Pelut
10:30 pm » Parc del Convent dels Agustins
€ Free } Culture Area of Palamós City Council
"HAVANERES"
9 pm » Plaça de Sant Joan
€ Free } Neighbours os Sant Joan and  Palamós City Council
Saturday 20th
CELEBRATION OF THE FESTIVAL
OF THE VIRGIN OF CARME
DANCE with Band Gogh
11 pm » Moll Vell
€ Free } Fishermen’s brotherhood
and Culture Area of Palamós City Council
Sunday 21st
CELEBRATION OF THE FESTIVAL 
OF THE VIRGIN OF CARME
MARITIME PROCESSION
10 am » Badia de Palamós

E N G
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31LAND PROCESSION
11 am » From Moll Vell to Santa Maria church
SOLEMN MASS
12 pm»  Santa Maria church
€ Free } Fishermen’s brotherhood, Santa Maria parish
and Culture Area of Palamós City Council
CLASSICAL MUSIC WITH MÚSICA CLÀSSICA
with the Cologne Philharmonic Chamber Orchestra
8 pm » La Gorga Theater
€ 22. Retirees: 20 €. Students: 16 €. Under 12 years old: free.
Tickets www.lagorga.cat  } Cologne Orchestra
“SARDANES”  with Vila d’Olesa couple
8 pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
Tuesday 23th
CHILDREN’S CONCERT by Carles Cuberes
7 pm » Passeig del Mar (stage)
€ Free +info www.visitpalamos.cat
} Tourism Department of Palamós City Council
Wednesday 24th
SAND CASTLE COMPETITION
5 pm » Platja Gran
€ Free +info www.visitpalamos.cat
} Tourism Department of Palamós City Council
11th RUMB(A) PALAMÓS 2024
FESTIVAL “ESCENARI OBERT” by Fonso Castillo
8 pm » Passeig del Mar (stage)
€ Free } Culture Area of Palamós City Council
“SARDANES” with La Flama de Farners couple
10 pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
Thursday 25th
 CONCERT
“TARDEOS” A PALAMÓS QUAN EL SOL ES PON
by Big Black Rhino E N G



8 pm » Passeig del Mar - Pétanque area
€ Free +info www.visitpalamos.cat
} Tourism Department of Palamós City Council
Friday 26th
11th RUMB(A) PALAMÓS 2024 FESTIVAL
by Muchacho y Los Sobrinos
10:30 pm » Passeig del Mar - Pétanque area
€ Free } Culture Area of Palamós City Council
Saturday  27th
POPULAR PARTY WITH DANCE
From 10:30 pm to 02:30 am » Esplanada Port Vell
€ Free } Front al Mar Popular Association
Sunday 28 th
“SARDANES” with Principal de Cassà couple
8 pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
Wednesday 31st
“SARDANES” with Baix Empordà couple
10 pm » Passeig del Mar
€ Free } Sardanista Costa Brava Agrupation
◣
EXHIBITIONS
Until 7th
Capella del Carme
“NU. APUNTS AL NATURAL
DEL FONS EZEQUIEL TORROELLA”
Fridays and Saturdays from 5 pm to 8 pm,
Sundays and holidays from 11 am to 2 pm »
Capella del Carme
€ Free } Heritage Area of Palamós City Council
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33All month
Galeria d’Art Monalisi
COLLECTIVE PAINTING
AND SCULPTURE EXHIBITION
OF MONALISI PARTNER ARTISTS
From Thursday to Saturday from 5 to 8:30 pm »
Monalisi Art Gallery C/ Sant Antoni, 2
€ Free } Galeria d’Art Monalis
Fishing Museum
“VAIXELLS”, OF RAFAEL ROMERO
€ Free with the entrance of Fishing Museum } Fishing Museum

E N G
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34 JUILLET
Tout le mois
ATELIERS POUR ENFANTS
De 10h30 à 13h30 et de 17h à 18h30 » Zone Active Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Lundi à vendredi
VISITE DU POISSON ACTION
16h30, 17h et 17h30 » Musée de la Pêche
€ 3,5. Moins de 4 ans : gratuit.
Achetez en ligne https://tickets.museudelapesca.org 
! Durée : 30 minutes Places limitées. Audioguides sur les appareils
mobiles des visiteurs en catalan, espagnol, anglais et français
} Musée de la Pêche
Chaque lundi
ZUMBA SUR LA PLAGE
De 9h à 10h30 » Àrea Activa de Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Tous les mardis 
MARCHÉ HEBDOMADAIRE
De 8h à 14h » Avda. Catalogne
€ Gratuit
DANSE SUR LA PLAGE
De 9h à 10h30 » Àrea Activa de Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
DÉMONSTRATION ET ATELIER DE TOUR À CÉRAMIQUE
De 17h à 20h » Passeig del Mar 
€ Gratuit } Mairie de La Bisbal avec la collaboration
du Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Chaque mercredi
PILATES SUR LA PLAGE
De 9h à 10h30 » Àrea Activa de Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
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Chaque jeudi 
COMBAT SUR LA PLAGE
De 9h à 10h30 » Àrea Activa de Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Tous les vendredis
ZUMBA SUR LA PLAGE
De 9h à 10h30 » Àrea Activa de Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Tous les samedi
YOGA SUR LA PLAGE
De 9h à 10h30 » Àrea Activa de Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Chaque dimanche
DANSE SUR LA PLAGE
De 9h à 10h30 » Àrea Activa de Platja Gran
€ Gratuit } Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Vendredi 5
XIe FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
par Rumb(A)nd Palamós
22h30 » Plaça Catalunya
€ Gratuit } Département de la Culture de la Ville de Palamós
Samedi 6
CONCERT
FESTIVAL DE GUITARE  GÉRONE - COSTA BRAVA
“VIVALDI & ARANJUEZ” par le trio la Muse & J. Manzano
20h30 » Théâtre La Gorga
€ anticipé 12 €. Àla billetterie : 15 €. Bbillets  www.lagorga.cat
} Jeunesse Musicale de Palamós
avec Département Culturel de la Mairie de Palamós
◣
Dimanche 7
"SARDANES" avec le couple Jonquera
20h » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
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36 Mardi 9
MUSIQUE LIVE 
"LA NIT ESTRELLADA" de Miquel del Roig
De 19h à 23h » Passeig del Mar
€ Gratuit ! Service de bar et de food truck } Les Estrellades
Mercredi 10
"SARDANES" avec le couple La Principal de Cassà
22h » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
Vendredi 12
INAUGURATION DE L'EXPOSITION COLLECTIVE DE
PEINTURE ET DE SCULPTURE DES ARTISTES
PARTENAIRES DE MONALISI ET CONCERT
de Léna, artiste internationale, qui interprétera
quelques chansons de son répertoire
19h » Galerie d'Art Monalisi
€ Gratuit } Galerie d'art Monalisi
XIe FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
de Carmen y María
22h30 » Plaça Catalunya
€ Gratuit } Département Culturel de la Mairie de Palamós
Dimanche 14
"SARDANES" avec le couple Maricel
20h00 » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
Mercredi 17
JEUX TRADITIONNELS par Fefe & Cia
19h » Jardins 1er octobre. Paseo de la Mar
€ Gratuit +info www.visitpalamos.cat
} Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
CONCERT "TARDEOS" A PALAMÓS
QUAN EL SOL ES PON de Carles Coronado
8 pm » Zona Mur
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€ Gratuit +info www.visitpalamos.cat
} Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
"SARDANES" avec couple du Baix Empordà
22h00 » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
Jeudi 18
ATELIERS POUR ENFANTS ET « HAVANERES »
avec le groupe « Vell Galligants » de Girona
18h » Arbreda Municipal
€ Casier inversé } Caritas Palamós Sant Joan
Samedi 19
XIe FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
par Pelat i Pelut
22h30 » Parc del convent dels  Agustins
€ Gratuit } Département Culturel de la Mairie de Palamós
HAVANARES ET CREMAT SUR LA PLACE SANT JOAN
21h00 » Plaça Sant Joan
€ Gratuit } Association des habitants de Sant Joan
et du Grup Fogera et de la Mairie de Palamós
Samedi 20
CÉLÉBRATION DE LA FÊTE DE LA VIERGE DU CARME
DANSE avec Band Gogh
23h00 » Moll Vell
€ Gratuit } Confrérie des Pêcheurs et Département Culturel
de la Mairie de Palamós
Dimanche 21
CÉLÉBRATION DE LA FÊTE DE LA VIERGE DU CARME
PROCESSION MARITIME
10h00 » Badia de Palamós
PROCESSION TERRESTRE
11h00» De Moll Vell à l'église Santa Maria
MESSE SOLENNELLE
12h » Église Santa Maria
€ Gratuit } Confrérie des Pêcheurs, Paroisse de Santa Maria
et Département Culturel de la Mairie de Palamós
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38 MUSIQUE CLASSIQUE
avec l'Orchestre Philharmonique de Chambre de Cologne
20h » Théâtre La Gorga
€ 22. Retraités : 20 €. Étudiants : 16 €. Moins de 12 ans : gratuit
Billets www.lagorga.cat } Orchestre de Cologne
"SARDANES" avec un couple de Vila d'Olesa
20h00 » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
Mardi 23
CONCERT POUR ENFANTS de Carles Cuberes
19h00 » Passeig del Mar (étape)
€ Gratuit +info www.visitpalamos.cat
} Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Mercredi 24
CONCOURS DE CHÂTEAU DE SABLE
17h00 » Platja Gran
€ Gratuit +info www.visitpalamos.cat
} Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
XIe RUMB(A) PALAMÓS 2024
FESTIVAL “SCÈNE OUVERTE” de Fonso Castillo
20h » Passeig del Mar (scène)
€ Gratuit } Département Culturel de la Mairie de Palamós
"SARDANES" avec le couple La Flama de Farners
22h00 » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
Jeudi 25
CONCERT
« TARDEOS » À PALAMÓS AU COUCHER DU SOLEIL
de Big Black Rhino
20h00 » Passeig del Mar (terrain de pétanque)
€ Gratuit +info www.visitpalamos.cat
} Département du Tourisme de la Mairie de Palamós
Vendredi 26
XIe FESTIVAL RUMB(A) PALAMÓS 2024
par Muchacho y Los Sobrinos



39

F R A

10h30 » Passeig del Mar - Aire de pétanque
€ Gratuit } Département Culturel de la Mairie de Palamós
Samedi  27
FÊTE POPULAIRE AVEC DANSE
De 22h30 à 02h30 » Esplanada Port Vell
€ Gratuit } Association populaire Front al Mar
Dimanche 28
"SARDANES" avec le couple Principal de Cassà
20h00 » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
Mercredi 31
"SARDANES" avec un couple du Baix Empordà
22h00 » Passeig del Mar
€ Gratuit } Groupe Sardaniste Costa Brava
◣
DES EXPOSITIONS
Jusqu'au 7
Chapelle du Carmel
« NU. NOTES SUR LE NATUREL
DU FONDS EZEQUIEL TORROELLA"
Les vendredis et samedis de 17h à 20h, les dimanches
et jours fériés de 11h à 14h » Chapelle du Carmel
€ Gratuit } Département  Patrimoniale de la Mairie de Palamós
Tout le mois
Galerie d'Art Monalisi
COLLECTIVE DE PEINTURE ET DE SCULPTURE
DES ARTISTES PARTENAIRES DE MONALISI
Du jeudi au samedi de 17h à 20h30 »
Galerie d'art Monalisi, c. Sant Antoni, 2
€ Gratuit } Galerie d'Art Monalisi
Musée de la Pêche
"VAIXELLS", DE RAFAEL ROMERO
€ Gratuit avec l'entrée au Musée de la Pêche
} Musée de la pêche
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Podeu consultar totes les actvitats
de l'agenda municipal a:
www.infopalamos.cat

JULIOL 2024
AGENDA D'ACTIVITATS TURÍSTIQUES
JULIO
AGENDA DE ACTIVIDADES TURÍSTICAS
JULY
AGENDA OF TOURIST ACTIVITIES
JUILLET
AGENDA DES ACTIVITÉS TOURISTIQUES
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