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LLEGENDA   LEYENDA   LEGEND   LÉGENDE
€   Preu   Precio   Price   Prix
»   Lloc   Lugar   Place   Lieu
}   Organitza   Organiza   Organized   Organisé 
 !  Observacions   Observaciones   Observations   Observation

Tot el mes
Fins al 26 maig 
CAMPANYA DEL VERMUT A PALAMÓS!
Els caps de setmana de primavera tenim una proposta a Palamós:
Una passejada pel casc antic, fer unes compres al comerç obert
i gaudir de la música en directe fent un bon vermut!
Durant els mesos d’abril i maig prop una trentena de bars
i restaurants de Palamós oferiran diverses propostes
de “pack vermut” i els diumenges trobaràs el comerç  obert
i música en directe en diferents escenaris de la vila.
Del 4 de maig fins al 8 de juny
MENÚ DE LA GAMBA
Consultar restaurants participants a www.visitpalamos.cat
Del 13 de maig al 10 de juny
CURS OFICIAL DE GUIA DE SNORKEL
Formació amb certificat de guia oficial de snorkel FECDAS
i Registre Oficial de Professionals de l’Esport a Catalunya (ROPEC)
9 - 13 h » C. Santa Marta, 6 
€ Gratuït ! Imprescindible estar empadronat/da a Palamós
i ser majors de 16 anys en cerca de feina. Inscripció prèvia
a ocupacio@palamos.cat o 972600380
} Departament de Promoció Econòmica de l’Aj. de  Palamós
Cada dilluns
MARXA NÒRDICA
16 - 17 h » Pàrquing de la Fosca, darrera del Bar Pujol    
€ Gratuït. Per a persones afectades de Càncer.
Dirigit per una fisioterapeuta
} Oncolliga Girona. Delegació de Palamós



Cada dimarts
MERCAT SETMANAL
8 - 14 h » Avda. Catalunya
€ Gratuït
PESCATURISME PALAMÓS
La pesca de la gamba de Palamós
6.15 . 17 h (horari aproximat)
€ 100 ! Places limitades, cal reserva prèvia a
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca - Confraria de Pescadors de Palamós
Cada dimecres
PESCATURISME PALAMÓS
La pesca de la gamba de Palamós
6.15 . 17 h (horari aproximat)
€ 100 ! Places limitades, cal reserva prèvia a
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca - Confraria de Pescadors de Palamós
Cada dijous
TALLER DE MEDITACIÓ
Calmar la ment. Trobades per sentir més fermesa
i felicitat en la vida quotidiana.
18.45 - 20.15 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! Places limitades. Cal inscripció prèvia al 659213157
} Cáritas Interparroquial Palamós i Sant Joan
DESCOBREIX EL "TERRITORI 17230"
A TELEVISIÓ PALAMÓS
Espai divulgatiu sobre les entitats i associacions del nostre municipi.
Cada dijous un nou programa on-line que trobaràs
a https://palamosdigital.com/tvpalamos/
€ Gratuït
} Associació Centre d'Iniciatives Audiovisuals
Cada divendres
VISITA A LA SUBHASTA DEL PEIX
16.30 i 17 h » Museu de la Pesca
€ 2. Preu Menors de 4 anys: gratuït.
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4 Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
! Durada: 30’. Places limitades. Audioguies en el dispositiu mòbil
dels propis visitants en català, castellà, anglès i francès.
} Museu de la Pesca
SHOW-COOKING DE CUINA MARINERA
AMB PEIX DE LA CONFRARIA DE PESCADORS
DE PALAMÓS I DEGUSTACIÓ DELS PLATS
Acompanyats de vi Perelada i cervesa Inedit Damm. 4 tastos
20 - 22 h » Museu de la Pesca - Espai del Peix
€ 25 ! Places limitades, cal reserva prèvia
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca - Espai del Peix
Cada dissabte
SHOW-COOKING DE CUINA MARINERA
A TRAVÉS DELS CINC SENTITS
Acompanyats de vi Perelada i cervesa Inedit Damm. 5 tastos
20 - 22 h » Museu de la Pesca - Espai del Peix
€ 29 ! Places limitades, cal reserva prèvia
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca - Espai del Peix
◣
Dimecres 1
42a EDICIÓ DE LES 12 HORES DE BÀSQUET
LA SALLE PALAMÓS
Tot el dia » Escola la Salle Palamós
€ Gratuït +info aee@palamos.lasalle.cat
} AEE La Salle Palamós
Dijous 2
HORA DEL CONTE
“KA-KE-KI CONTES JO NO TINC POR”,
a càrrec de La Senyoreta “La Perleta” i Eva García Codorniu
(intèrpret de llengua de signes)
17.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! A partir de 4 anys. Places limitades.



Cal inscripció prèvia al 972600708 - biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, amb la col·laboració d’Apropa
Cultura i Diputació de Girona
Divendres 3
TALLERS D’ASSESSORAMENT
EN TREBALLS DE RECERCA DE BATXILLERAT
La redacció de resums, introducció i conclusions
16.30 h » Documare
€ Gratuït. Places limitades. Inscripcions a
https://documare.org/tdr
} Documare. Centre de Documentació de la Pesca i el Mar
Dissabte 4
17è TROBADANSA
Participen: Club de Gimnàstica Rítmica Costa Brava,
La Fàbrica de la dansa, Escola de dansa Georgina Ors,
CobosMika SOLC, Di-Move i CobosMika SEEDs
16 - 19 h » Pista de bàsquet del passeig del Mar
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
i Cobosmika Company
EXPOSICIÓ DE FLORS I DECORACIÓ DE CARRERS
SANT JOAN FLORIT I ARTESÀ
Durant tota la tarda, es pot  passejar per els carrers del nucli antic
de Sant Joan tot veient les preparacions que els veïns fan per
l’endemà. Carrers: Església, Aiguamoix, LLevant, Pirineus,
Rutlla baixa, tram Camí Vell de La Fosca, tram plaça Mossèn
Gumersind, Masoliver, Plaça de Sant Joan, Avall, Major
de Sant Joan, Nou de Puigpedró,  Puigpedró, passatge Josep Oliu
i Joan i tram del carrer Hospital.
18 - 20 h » Actuació musical a la plaça mossèn Gumersind
amb servei de bar.
€ Gratuït +info info@santjoandepalamos.cat
} Associació de veïns de Sant Joan
SORTIDA NATURALISTA D’OBSERVACIÓ
D’OCELLS PER PALAMÓS
Matí; durada 3 hores aproximadament
€ Gratuït. Cal inscripció prèvia.
} Àrea medi ambient de l’Ajuntament de Palamós
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6 Diumenge 5
EXPOSICIÓ DE FLORS I DECORACIÓ DE CARRERS
SANT JOAN FLORIT I ARTESÀ
10 - 20 h » Nucli antic de Sant Joan
Dinar popular venda de tiquets a:
Ca l’Angeleta, farmàcia Massaneda i estanc de Sant Joan
€ 10 » Mercat artesà a la plaça mossèn Gumersind
+info info@santjoandepalamos.cat
} Associació de veïns de Sant Joan
ENTRADA GRATUÏTA AL MUSEU DE LA PESCA
10 - 14 h i 16 - 19 h » Museu de la Pesca
Reserveu entrada https://tickets.museudelapesca.org  
} Museu de la Pesca
CINE XIC. CINEMA INFANTIL EN CATALÀ
“LA INCREÏBLE HISTÒRIA DE LA PERA GEGANT” 
12 h » Teatre La Gorga
€3. Menors de 13 anys: gratuït 
! Recomanada a majors de 4 anys. Entrades www.lagorga.cat 
} Àrea de Cultura de l'Ajuntament de Palamós i Òmnium Cultural
VISITA GUIADA A L’EXPOSICIÓ
“NU. APUNTS AL NATURAL DEL FONS
EZEQUIEL TORROELLA”
12 h » Capella del Carme
€ Gratuït. Places limitades. https://tickets.museudelapesca.org 
} Àrea de Patrimoni. Ajuntament de Palamós
CONCERT 
“A PROP TEU” a càrrec d’Indira Ferrer,
Mauri Campos & Carles Casanovas
19 h » Teatre La Gorga
€ 10. Socis de JMP: 5 €. Menors de 18 anys: gratuït 
Entrades www.lagorga.cat } Joventuts Musicals de Palamós
en conveni amb l’Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Dilluns 6
TERTÚLIA LITERÀRIA
“LES OMBRES FUGACES”, de Christian Guay-Poliquin



19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Biblioteca Lluís Barceló i Bou
Dimecres 8
INAUGURACIÓ DE L'EXPOSICIÓ
“VEDRUNA: PASSAT, PRESENT I FUTUR”
17.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Escola Vedruna Palamós
GRUP DE DOL
Acompanyem a persones que han sofert qualsevol tipus de pèrdua
18.30 - 20 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Associació Dol Baix Empordà
Dijous 9
BIBLIOMENUTS
“ELS SONS ROBATS”, a càrrec d’Eva Rondalles
17.15 i 18 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! De 6 mesos a 3 anys. Places limitades.
Cal inscripció prèvia al 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, amb el suport de Dip. de Girona
SESSIÓ DE DIBUIX AMB FIGURA AL NATURAL
18 - 20 h » Capella del Carme
€ Gratuït ! Places limitades.https://tickets.museudelapesca.org
} Àrea de Patrimoni Ajuntament de Palamós,
amb la col·laboració del Cercle Artístic de Palamós
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“VIAJE A TURQUÍA”
a càrrec del grup de 3r d’ESO de l’INS Palamós
20 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
Divendres 10
TALLERS DE FORMACIÓ TIC
Iniciació a les cerques a Internet
10-13 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! Places limitades
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8 Cal inscripció prèvia al 972600708 / biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou i Servei de Biblioteques
de la Diputació de Girona
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“ÚLTIMES PARAULES”
a càrrec del grup de 1r d’ESO de l'Escola Vedruna
20 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
Dissabte 11
5a MOSTRA DEL DISC ANTIC A PALAMÓS
Mostra de cds, vinils i d’altres per a tots els palamosins
10 - 20 h » C. Cervantes i plaça dels Arbres
Vermut popular 
11 - 14 h » Plaça dels Arbres
Ball concert amb Dex’s Band
19.30 h » Plaça dels Arbres
+info 669733046 - 649891541 o whatsapp
o a la Seu social del Club de Fans 60 70 80 Galeries Carme bxs.
} Associació Municipal i Social club de fans 60, 70, 80
TALLER DE LLENGUA DE SIGNES CATALANA (LSC)
“PETIT SIGNE”, a càrrec de Laifari, LSC en acció
10.30-12 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! De 8 a 12 anys, amb acompanyants. Places limitades.
Cal inscripció prèvia al 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, amb la col·laboració
d’Apropa Cultura i Diputació de Girona
6a FIRA DEL CONTE
11 - 21 h» Passeig del Mar (en cas de mal temps, Nau dels 50 m)
€ Gratuït +info associacioviucultura@gmail.com
} Associació Viu Cultura
VISITA GUIADA AL MAS DEL VENT I EL SEU CLAUSTRE
12 h » Mas del Vent
€ 20 adults. Menors de 16 anys: 10 €. Places limitades. 
Compra online https://tickets.museudelapesca.org

 



! La visita inclou un tastet de productes Km0
la finca palamosina Bell-lloc amb una copa de vi
} Àrea de Patrimoni Ajuntament de Palamós
i Finca Bell-lloc Brugarol
VISITA AL MUSEU DE LA PESCA I A LES BARQUES
DEL PEIX EN LLENGUA DE SIGNES CATALANA (LSC)
17- 18.30 h » Museu de la Pesca
€ Gratuït Reserveu entrada https://tickets.museudelapesca.org  
} Museu de la Pesca
CANTADA D’HAVANERES
Grup Vell Galligants
19 h » Passeig del Mar 
€ Taquilla Inversa +info caritaspalamossantjoan@gmail.com
} Càritas Interparroquial de Palamós i Sant Joan
32a MOSTRA DE TEATRE INFANTIL DE PALAMÓS
“SUROLÍ, SUROLÍ...”
a càrrec del grup de 5è B de l’Institut Escola Vila-romà
17 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
32a MOSTRA DE TEATRE INFANTIL DE PALAMÓS
“QUINS CONVIDATS!”
a càrrec del grup de 5è A de l’Institut Escola Vila-romà
19.30 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
JORNADA DE RESTAURACIÓ I NETEJA
DE L’ENTORN NATURAL
Dins del programa Let's Clean up Europe!
Fem comunitat restaurant, netejant, fent més accessible
Matí; durada 3 hores aproximadament
€ Gratuït. Cal inscripció prèvia.
} Àrea medi ambient de l’Ajuntament de Palamós
Diumenge 12
32a MOSTRA DE TEATRE INFANTIL DE PALAMÓS
“COM ESTÀS PANTERA ROSA?”
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10 a càrrec del grup de 3r de l’Escola La Vila
12 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
VISITA GUIADA AL MUSEU DE LA PESCA
I LES BARQUES DEL PEIX
12 h » Museu de la Pesca
€ Gratuït. Places limitades. https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca
32a MOSTRA DE TEATRE INFNATIL DE PALAMÓS
“UN VIATGE MÀGIC PEL MÓN”
a càrrec del grup de 2n del Col·legi La Salle
18 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
Dilluns 13
TALLERS DE FORMACIÓ TIC
Gestions quotidianes a Internet
10-13 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! Places limitades
Cal inscripció pèvia al 972600708 - biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou i Servei de Biblioteques
de la Diputació de Girona
CLUB DE POESIA
Quima Jaume i Carbó dins el poemari Tres poetes de Cadaqués,
antologia a cura de Rosa Ardid i Caterina Riba
19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Biblioteca Lluís Barceló i Bou
Dimecres 15
78RPM - BSO: MÚSICA I CINEMA
Història de les bandes sonores, a càrrec d’Albert Berolegui
19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Biblioteca Lluís Barceló i Bou i Servei de Biblioteques
de la Diputació de Girona

 



Dijous 16
78RPM - CONTES MUSICATS
Minimúsics, amb Albada Blay
17.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! A partir de 4 anys. Places limitades.
Cal inscripció prèvia al 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou i Servei de Biblioteques
de la Diputació de Girona
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“BODAS DE SANGRE”
a càrrec del grup de 3r d’ESO de l’INS Palamós
20 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
Divendres 17
TALLERS DE FORMACIÓ TIC
La informació al núvol: Google Drive
10-13 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! Places limitades
Cal inscripció pèvia al 972600708 - biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou i Servei de Biblioteques
de la Diputació de Girona
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
TASTA EL MERCAT
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
Mostra de cuina, amb productes del mercat i per a totes
les butxaques, a càrrec de diferents restauradors de l’associació
de Fecotur Palamós
11.30 h» Mercat municipal
€ Gratuït + info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós. Col·labora: Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós, Diputació de Girona, Espai del Peix
PRESENTACIÓ DE LA EXPOSICIÓ TEMPORAL
EL CLUB DE VELA PALAMÓS,
EL REFERENT DEL PARADÍS DE LA VELA
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12 18 h » Museu de la Pesca
€ Gratuït } Club de Vela Palamós i Museu de la Pesca
CLOENDA
32a MOSTRA DE TEATRE INFANTIL DE PALAMÓS
Palamós a càrrec de Gespa Teatre
19 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
ESPECTACLE PROFESSIONAL
EN EL MARC DE LA CLOENDA
32a MOSTRA DE TEATRE INFANTIL DE PALAMÓS
“EN JOAN SENSE POR I LA CASA ENCANTADA”
a càrrec de la Roda Produccions
19.30 h » Teatre La Gorga
€ 8. Menors de 14 anys: 7 €. Participants de la Mostra de Teatre
Infantil: gratuït. Entrades www.lagorga.cat } Àrea de Cultura de
l’Aj. de Palamós Col·labora: Departament de Cultura
de la Generalitat de Catalunya i Diputació de Girona
Dissabte 18
PALAMÓS TERRA DE MAR
El festival mariner de la Costa Brava
11 - 14 h i 16 - 20 h » Port pesquer de Palamós
€ 6, polsera de col·laborador 
Consulteu activitats a https://palamosterrademar.cat 
} Ajuntament de Palamós - Museu de la Pesca
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
HAVANERES AL MERCAT
11 - 12.30 h » Mercat municipal
€Gratuït +info https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Servei de Promoció Econòmica de l’Ajuntament de Palamós,
Diputació de Girona, Fecotur Palamós
VIDEOMATON 360º
AMB ATTREZZO MARINER - TERRA DE MAR 
Puja a la plataforma i t’oferim un vídeo molt divertit
11 - 13 h i 18 - 20 h » Plaça dels Arbres

 
 



Embarca’t a la nostra plataforma, vesteix-te de mariner
i et filmarem des dels 360º. Podràs descarregar-te les divertides
i marineres imatges. Per participar-hi cal presentar un tiquet
de compra d’un establiment associat a Fecotur o la polsera
de col·laboració del Terra de Mar.
+info web fecotur.cat i xarxes socials  @fecoturpalamos
} Fecotur Palamós
TALLER TEMÀTIC EN ANGLÈS
Tallers de cuina amb receptes d’arreu del món, a càrrec de Funengo.
Cooking workshops with recipes from around the world
11 - 12 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït ! De 10 a 13 anys. Places limitades.
Cal inscripció prèvia al 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, amb el suport de Dip. de Girona
ARROSSADA POPULAR AMB VERMUT
I MÚSICA EN DIRECTE
 12 - 20 h » Passeig del Mar
€ A consultar +info Noemí Alsina:619529289
i Sandra Maruny: 662307325 } Associació de carnaval
Les Folloneres i Restaurant Can Quel
JOCS EMPORION BAIX EMPORDÀ 2024 - JUDO
Trobada territorial
16 - 20 h » Pavelló Municipal d’Esports
€ Gratuït } Diputació de Girona -
Consell Esportiu del Baix Empordà
CONCERT MÚSICA MEDITERRÀNIA
Grup Trio La Fenice Avenire
20 h » Capella del Carme
€ 10. Socis de JMP: 5 €. Menors de 18 anys: gratuït 
Entrades www.lagorga.cat } Joventuts Musicals de Palamós
en conveni amb l’Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Diumenge 19
PALAMÓS TERRA DE MAR
El festival mariner de la Costa Brava
11 - 14 h i 16 - 20 h » Port pesquer de Palamós
€ 6, polsera de col·laborador
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14 Consulteu activitats a https://palamosterrademar.cat 
} Ajuntament de Palamós - Museu de la Pesca
VISITA GUIADA
“ELS IBERS I EL MAR” AL POBLAT IBER DE CASTELL
12 h » Poblat Iber de Castell
€ Gratuït. Reserveu entrada https://tickets.museudelapesca.org 
! Durada 60’. Places limitades, només s’accedirà amb la reserva
prèvia. Visita en català } Museu d’Arqueologia de Catalunya -
Ullastret. Museu de la Pesca. Àrea de Patrimoni Aj. de Palamós
CONCERT DEL 12è ANIVERSARI D’ESCÀLEM CORAL 
Amb Escàlem Coral, Coral Mestre Sirés i Grup Port-Bo
19 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat } Escàlem Coral
Del 20 al  26 de maig
EXPOSICIÓ
PARLEM DEL MAR PER PARLAR DE NOSALTRES
20, 25 i 26 de maig, d’11 a 14 h i de 16 a 20 h
21, 22, 23 i 24 de maig de 16 a 19 h
» Moll Pesquer, al costat de la benzinera
€ Amb el preu d’entrada del Museu de la Pesca } Barcelona Capital
Nàutica, Ajuntament de Palamós i Museu de la Pesca
Dilluns 20
LLEGIR EL TEATRE
“AMNÈSIA”, de Nelson Valente
19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Biblioteca Lluís Barceló i Bou, Servei de Biblioteques
de la Generalitat de Catalunya i Teatre Nacional de Catalunya
Dimarts 21
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“ELS ÚLTIMS DIES”
a càrrec del grup de 3r d’ESO de l’Institut Escola Vila-romà 
20 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós



Dimecres 22
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“CEGATA DE AMOR”
a càrrec del grup de 4t d’ESO de l’Escola Vedruna
20 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
DIES BLAUS
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
Descomptes en productes seleccionats
Mercat municipal
+ info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós, Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós i Diputació de Girona
Dijous 23
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
DIES BLAUS
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
Descomptes en productes seleccionats
Mercat municipal
+ info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós, Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós i Diputació de Girona
Divendres 24
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
DIES BLAUS
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
Descomptes en productes seleccionats
Mercat municipal
+ info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós, Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós i Diputació de Girona
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16 CONFERÈNCIA
PESCA I CIÈNCIA 2023
“ELS REPTES DE LA PESCA SOSTENIBLE
I ADAPTADA AL CANVI CLIMÀTIC”
Marta Coll. Institut de Ciències del Mar. CSIC
18 h » Museu de la Pesca
€ Gratuït } Càtedra d’Estudis Marítims i Museu de la Pesca
Dissabte 25
DONACIÓ DE SANG - PALAMÓS
10 - 14 i 16 - 20.30 h » Escola Vedruna Palamós
! Es pot reservar CITA PRÈVIA a donarsang.gentcat.cat
} Banc de sang i teixits. Associació de donants de sang de Girona
amb la col·laboració dels alumnes
HISTÒRIES DE MAR AMB VERMUT
12 h » Espai del Peix
€ 10 ! Places limitades, cal reserva prèvia a
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museu de la Pesca - Espai del Peix
VIII TRAVESSA TERRA DE MAR
Prova popular i federada. 1a prova federada
12 h entrega de premis
13 h concert amb música en viu amb el grup Bigblack Rhino
» Platja Gran
€ A consultar +info www.palamosesportiu.cat
} Club Natació Palamós amb la col·laboració de la Federació
catalana de Natació, el  Departament d’Esports
de l’Ajuntament de Palamós
JUDO
COPA D’ESPANYA DE VETERANS DE CATALUNYA
Activitats i Campionat de Judo
9 h » Pavelló Municipal d’Esports
9 h » Stage Internacional amb Miriam Blasco  
13.30 h » Inici Campionat
18.30 h » Stage Internacional amb Miriam Blasco  
€ Gratuït } Club Judo Palamós 
 



32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“LA PISTA. EL DESENLLA”
a càrrec del grup de 3r d’ESO de l’Escola Vedruna
17 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“GENERACIÓ Z”
a càrrec del grup de 2n d’ESO de l’Escola Vedruna
19.30 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
Diumenge 26
I STAGE DE JUDO LEGENDS
9 h » Pavelló d’Esports 
9.30 h » Entrenament Neil Adams
12.30 h » Entrenament federatiu Judo Kids (5-11 anys)
16 h » Entrenament Neil Adams
€ Gratuït } Club Judo Palamós
VISITA  GUIADA
CASTELL DE SANT ESTEVE DE MAR  
12 h » Castell de Sant Esteve (La Fosca)
€ Gratuït. Reserveu entrada https://tickets.museudelapesca.org 
Places limitades, només s’accedirà amb la reserva prèvia
 } Àrea de Patrimoni Ajuntament de Palamós
CONCERT
“GAUDINT BASTONS”  
Amb Francesc “Xiqui” Ramon, Jordi Grau, Jordi Rubau
i Josep M. Batlle. I la cantant convidada Montse Creus
19 h » Teatre La Gorga
€ 15. Entrades www.lagorga.cat } Creu Roja Palamós
Dimarts 28
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
TASTA EL MERCAT
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
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18 Mostra de cuina, amb productes del mercat i per a totes
les butxaques, a càrrec de diferents restauradors de l’associació
de Fecotur Palamós.
11.30 h » Mercat municipal
+ info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós, Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós i Diputació de Girona
Dimecres 29
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
DIES BLAUS
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
Descomptes en productes seleccionats
Mercat municipal
+ info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós, Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós i Diputació de Girona
XERRADA-TALLER
BIBLIOTECA SOSTENIBLE
Construcció de caixes d’alimentació i caixes niu per a ocells
18.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Biblioteca Lluís Barceló i Bou i Àrea de Medi Ambient
de l’Ajuntament de Palamós
Dijous 30
LA TRIBU
L’aventura de la maternitat. Trobades per acompanyar i compartir
dubtes, pors, idees, recursos i coneixements relacionats
amb la maternitat.
17 - 18.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } La Tribu Palamosina
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
DIES BLAUS
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
Descomptes en productes seleccionats



Mercat municipal
+ info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós, Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós i Diputació de Girona
CICLE GAUDÍ. CIRCUIT ESTABLE DE CINEMA EN CATALÀ
“UN AMOR” dirigida per Isabel Coixet
20 h » Teatre La Gorga
€ 4,5. Reduïda: 3 €. Entrades www.lagorga.cat 
} Àrea de Cultura de l'Ajuntament de Palamós
i Cicle Gaudí Circuit Estable de Cinema Català
Divendres 31
SETMANA INTERNACIONAL DELS MERCATS
DIES BLAUS
EL MERCAT PER A TOTES LES BUTXAQUES
Descomptes en productes seleccionats
Mercat municipal
+ info instagram: @fecoturpalamos- www.fecotur.cat -
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós, Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós i Diputació de Girona
CLOENDA 
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
a càrrec de Gespa Teatre
20 h » Teatre La Gorga
€ Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura de l’Aj. de Palamós
ESPECTACLE CLOENDA 
32a MOSTRA DE TEATRE JUVENIL DE PALAMÓS
“UN TAL QUIXOT”
a càrrec de la Cascai Teatre
20.15 h » Teatre La Gorga
€ 12. Reduïda: 7 €. Participants de la Mostra
de Teatre Juvenil: Gratuït. Entrades www.lagorga.cat
} Agrupació Teatral La Gespa i Àrea de Cultura
de l’Ajuntament de Palamós
◣
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20 EXPOSICIONS
Monalisi Tot Art i Galería
PINTURA I GASTRONOMÍA
COL·LECTIVA DELS SOCIS MONALISI
Dijous, divendres i dissabte de 17 a 20.30 h » C. Sant Antoni, 2
€ Gratuït } Monalisi Tot Art i Galería
Sala d’Actes de l’Ajuntament de Palamós
“AMB MANS DE DONA”
Les pintores del llegat Francesc Galí
De dilluns a divendres de 8 a 15 h » Sala d’Actes de l’Aj. de Palamós 
€ Gratuït } Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós
Fins al 12 de  maig 
Museu de la Pesca
EXPOFAR
“MEDFOTO 2023”  
De dilluns a divendres de 10 a 13.30 h i de 15.30 a 19 h.
Caps de setmana i festius de 10.30 a 14 h i de 16 a 19 h
» Museu de la Pesca 
€ Amb el preu d’entrada del Museu de la Pesca } Museu de la Pesca
Del 6 al 25 de maig 
Biblioteca Lluís Barceló i Bou
“VEDRUNA: PASSAT, PRESENT I FUTUR”
En horari de Biblioteca » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuït } Escola Vedruna Palamós
A partir del 17 de maig
Museu de la Pesca
“CLUB DE VELA PALAMÓS,
EL REFERENT AL PARADÍS DE LA VELA”
De dilluns a divendres de 10 a 13.30 h i de 15.30 a 19 h.
Caps de setmana i festius de 10.30 a 14 h i de 16 a 19 h
» Museu de la Pesca



€ Amb el preu d’entrada del Museu de la Pesca
} Museu de la Pesca 
Tot el mes
Capella del Carme
“NU. APUNTS AL NATURAL
DEL FONS EZEQUIEL TORROELLA”
Divendres i dissabtes de 17 a 20 h.
Diumenges i festius d’11 a 14 h » Capella del Carme
€ Gratuït
} Àrea de Patrimoni de l’Ajuntament de Palamós
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22 MAYO
Hasta el 26 mayo
CAMPAÑA DEL VERMUT EN PALAMÓS!
Los fines de semana de primavera tenemos una propuesta
en Palamós: ¡Un paseo por el casco antiguo, hacer unas compras
en el comercio abierto y disfrutar de la música en directo haciend
 un buen vermut! Durante los meses de abril y mayo cerca
de una treintena de bares y restaurantes de Palamós ofrecerán
varias propuestas de “pack vermut” y los domingos encontrarás 
el comercio abierto y música en directo en diferentes
escenarios de la villa.
Del 4 de mayo hasta el 8 de junio
MENÚ DE LA GAMBA
Consultar restaurantes participantes a www.visitpalamos.cat
Del 13 de mayo al 10 de junio
CURS OFICIAL DE GUÍA DE SNORKEL
Formación con certificado de guía oficial de snorkel FECDAS
y Registro Oficial de Profesionales del Deporte
en Cataluña (ROPEC)
9 - 13 h » C. Santa Marta, 6 
€ Gratuito ! Imprescindible estar empadronat/da a Palamós y ser
mayores de 16 años en búsqueda de trabajo. Inscripción previa
en ocupacio@palamos.cat o 972600380
} Departamento de Promoción Económica del Ayto. de Palamós
Cada lunes
MARCHA NÓRDICA
16 - 17 h » Parking de la Fosca, detrás del Bar Pujol      
€ Gratuito. Para personas afectadas de Cáncer.
Dirigido por una fisioterapeuta.
} Oncolliga Girona. Delegación de Palamós  
Cada martes
MERCADO SEMANAL
8 - 14 h » Avda. Catalunya
€ Gratuito://tickets.museudelapesca.org
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PESCATURISMO PALAMÓS
La pesca de la gamba de Palamós
6.15 - 17 h (horario aproximado)
€ 100
! Plazas limitadas, con reserva previa en
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca - Cofradia de Pescadores de Palamós
Cada miércoles
PESCATURISMO PALAMÓS
La pesca de la gamba de Palamós
6.15 - 17 h (horario aproximado)
€ 100
! Plazas limitadas, con reserva previa en
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca - Cofradia de Pescadores de Palamós
Cada jueves
TALLER DE MEDITACIÓN
“CALMAR LA MENT”
Encuentros para sentir más firmeza y felicidad en la vida quotidiana.
18.45 - 20.15 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! Plazas limitadas. Con inscripción previa al 659213157
} Cáritas Interparroquial Palamós y Sant Joan
DESCUBRE EL  "TERRITORI 17230"
EN TELEVISIÓN PALAMÓS
Espacio divulgativo sobre las entidades y asociaciones
de nuestro municipio. Cada jueves un nuevo programa on-line
que encontrarás ens a https://palamosdigital.com/tvpalamos/
€ Gratuito } Associació Centre d'Iniciatives Audiovisuals
Cada viernes
VISITA A LA SUBASTA DEL PESCADO
16.30 h y 17 h » Museo de la Pesca
€ 2. Menores de 4 años: gratuito.
Compra online https://tickets.museudelapesca.org
! Durada: 30 minutos Plazas limitadas. Audioguías en
el dispositivo móvil de los propios visitantes en catalán,
castellano, inglés y francés } Museo de la Pesca



24 SHOW COOKING DE COCINA MARINERA
CON PESCADO DE LA CONFRARIA DE PESCADORES
DE PALAMÓS Y DEGUSTACIÓN DE LOS PLATOS
acompañados de vino Perelada y cerveza Inedit Damm. 4 catas
20 - 22 h » Museo de la Pesca - Espai del Peix
€ 25 ! Plazas limitadas, cal reserva previa
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca - Espai del Peix
Cada sábado
SHOW-COOKING DE COCINA MARINERA
A TRAVÉS DE LOS CINCO SENTIDOS
acompañados de vino Perelada y cerveza Inedit Damm.
5 degustaciones
20 - 22 h » Museo de la Pesca - Espai del Peix
€ 29 ! Plazas limitadas, cal reserva previa
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca - Espai del Peix
◣
Miércoles 1
42a EDICIÓN DE LAS 12 HORAS DE BALONCESTO
LA SALLE PALAMÓS
Todo el dia » Escuela la Salle Palamós
€ Gratuito +info aee@palamos.lasalle.cat
} AEE La Salle Palamós
Jueves 2
HORA DEL CUENTO
“KA-KE-KI CONTES JO NO TINC POR”, a cargo
de “La Senyoreta” “La Perleta” y Eva García Codorniu
(intérprete de lengua de signos)
17.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! A partir de 4 años. Plazas limitadas.
Con inscripción previa al 972600708 - biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, con la colaboración
de Apropa Cultura y Diputació de Gironaa SOLC,
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Viernes 3
TALLERES DE ASESORAMIENTO EN TRABAJOS
DE INVESTIGACIÓN DE BACHILLERATO
La redacción de resumees, introducción y conclusiones
16.30 h » Documare
€ Gratuito. Plazas limitadas. Inscripciones en https://documare.org/tdr
} Documare. Centro de Documentación de la Pesca y el Mar
Sábado 4
17ava TROBADANSA
Participan: “Club de Gimnàstica Rítmica Costa Brava”, “La Fàbrica
de la dansa”, Escuela de danza Georgina Ors, CobosMika
Di-Move y  CobosMika SEEDs
16 - 19 h » Pista de baloncesto del passeig del Mar
€ Gratuito } Área de Cultura del Ayto. de Palamós y Cobosmika Company
EXPOSICIÓN DE FLORES Y DECORACIÓN DE CALLES
SANT JOAN FLORIDO Y ARTESANAL
Durante toda la tarde, se puede pasear por las calles del casco
antiguo de Sant Joan todo viendo las preparaciones que los vecinos 
hacen para el día siguiente. Calles: Església, Aiguamoix, LLevant,
Pirineus, Rutlla baixa, tram Camí Vell de La Fosca, tram plaça
Mossèn Gumersind, Masoliver, Plaça de Sant Joan, Avall, Major
de Sant Joan, Nou de Puigpedró,  Puigpedró, passatge Josep Oliu 
i Joan y tramo de la calle Hospital.
18 - 20 h » Actuación musical en la plaza Mn. Gumersind
con servicio de bar
€ Gratuito +info info@santjoandepalamos.cat
} Asociación de vecinos de Sant Joan
SALIDA NATURALISTA DE OBSERVACIÓN
DE AVES POR PALAMÓS
Mañana; durada 3 horas aproximadamente.
€ Gratuito. Con inscripció previa
} Área de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Palamós
Domingo 5
EXPOSICIÓN DE FLORES Y DECORACIÓN DE CALLES
SANT JOAN FLORIDO Y ARTESANAL
Actuaciones musicales en diferentes lugares durante todo el día



26 10 - 20 h » Casco antiguo de Sant Joan
Comida popular venta de tiquets en: Ca l’Angeleta,
farmacia Massaneda y estanco de Sant Joan 
€ 10 » Mercado artesano en la plaza “mossèn Gumersind”
+info info@santjoandepalamos.cat
} Asociación de vecinos de Sant Joan
ENTRADA GRATUITA EN EL MUSEO DE LA PESCA
10 - 14 h y 16 - 19 h » Museo de la Pesca
€ Gratuito Reservad entrada
https://tickets.museudelapesca.org } Museo de la Pesca
CINE XIC. CINE INFANTIL EN CATALÁN
“LA INCREÏBLE HISTÒRIA DE LA PERA GEGANT”
12 h » Teatro La Gorga
€ 3. Menores de 13 años: gratuito 
! Recomendada a mayores de 4 años. Entradas www.lagorga.cat 
} Área de Cultura del Ayto- de Palamós y Òmnium Cultural
VISITA GUIADA A LA EXPOSICIÓN
“NU. APUNTES AL NATURAL
DEL FONDO EZEQUIEL TORROELLA”
12 h » Capella del Carme
€ Gratuito. Plazas limitadas. https://tickets.museudelapesca.org 
} Área de Patrimonio. Ayuntamiento de Palamós
CONCIERTO 
“A PROP TEU” a cargo de Indira Ferrer,
Mauri Campos & Carles Casanovas
19 h » Teatro La Gorga
€ 10. Socios de JMP: 5 €. Menores de 18 años: gratuito
Entradas www.lagorga.cat } Juventudes Musicales de Palamós en
convenio con el Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Lunes 6
TERTÚLIA LITERÁRIA
“LES OMBRES FUGACES”, de Christian Guay-Poliquin
19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou
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Miércoles 8
INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN
“VEDRUNA: PASSAT, PRESENT I FUTUR”
17.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Escuela Vedruna Palamós
GRUPO DE DUELO
Acompañamos a personas que has sufrido cualquier tipo de pérdida
18.30 - 20 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Asociación Duelo Baix Empordà
Jueves 9
BIBLIOMENUTS
“ELS SONS ROBATS”, a cargo de Eva Rondalles
17.15 y 18 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! De 6 meses a 3 años. Plazas limitadas.
Con inscripción previa en 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, con el soporte de Dip. de Girona
SESIÓN DE DIBUJO CON FIGURA AL NATURAL
18 h - 20 h » Capella del Carme
€ Gratuito. Plazas limitadas.https://tickets.museudelapesca.org
} Área de Patrimonio Ayuntamiento de Palamós,
con la colaboración del “Cercle Artístic de Palamós”
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“VIAJE A TURQUÍA”
a cargo del grupo de 3r de ESO del INS Palamós
20 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Viernes 10
TALLERES DE FORMACIÓ TIC
Iniciación a las búsquedas en Internet
10 - 13 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! Plazas limitadas.
Con inscripción previa en 972600708 - biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou y Servicio de Biblioteca
 de la Diputació de Girona
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32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“ÚLTIMES PARAULES”
a cargo del grupo de 3r de ESO del INS Palamós
20 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Sábado 11
5ava MUESTRA DEL DISCO ANTIGUO A PALAMÓS
 10 - 20 h » C. Cervantes y plaça dels Arbres
Muestra de cds, vinilos y otros para todos los palamosinos
11 - 14 h » Plaça dels Arbres
Vermut popular 
19.30 h » Plaça dels Arbres
Baile concierto con Dex’s Band
info 669733046 / 649891541 o whatsapp
o en la Sede social del Club de Fans 60 70 80 Galeries Carme bjs.
} Asociación Municipal y Social club de fans 60, 70, 80
TALLER DE LENGUA DE SIGNOS CATALANA (LSC)
“PETIT SIGNE”, a cargo de Laifari, LSC en acción
10.30 - 12 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! De 8 a 12 años, con acompañantes. Plazas limitadas.
Con inscripción previa al 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, con la colaboración de Apropa
Cultura y Diputació de Girona
6ava FERIA DEL CUENTO
11 a 21 h » Passeig del Mar (en caso de mal tiempo, Nau dels 50 m)
€ Gratuito +info associacioviucultura@gmail.com
} Asociación Viu Cultura
VISITA GUIADA
 “MAS DEL VENT” Y SU CLAUSTRO
12 h » Mas del Vent
€ 20 adultos. Menores de 16 años: 10 €. Plazas limitadas. 
Compra online https://tickets.museudelapesca.org 
! La visita incluye una degustación de productos Km0
la finca palamosina Bell-lloc con una  copa de vino
} Área de Patrimonio Ayto. de Palamós y Finca Bell-lloc Brugarol



29

C A S T

VISITA AL MUSEO DE LA PESCA Y A LAS BARCAS
DEL PESACDO EN LENGUA DE SIGNOS CATALANA (LSC)
17 - 18.30 h » Museo de la Pesca
€ Gratuito. Reservad entrada https://tickets.museudelapesca.org  
} Museo de la Pesca
CANTADA DE HABANERAS Grupo “Vell Galligants”
19 h » Passeig del Mar 
€ Taquilla Inversa +info caritaspalamossantjoan@gmail.com
} Cáritas Interparroquial de Palamós y Sant Joan
32ava MUESTRA DE TEATRO INFANTIL DE PALAMÓS
“SUROLÍ, SUROLÍ...”
a cargo del grupo de 5o B del Instituto Escuela Vila-romà
17 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
32ava MUESTRA DE TEATRO INFANTIL DE PALAMÓS
“QUINS CONVIDATS!”
a cargo del grupo de 5º A del Instituto Escuela Vila-romà
19.30 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
JORNADA DE RESTAURACIÓN
Y LIMPIEZA DEL ENTORNO NATURAL
Dentro del programa Let's Clean up Europe! Hacemos comunidad
restaurando, limpiando, haciendo más accesible.
Mañana; durada 3 horas aproximadamente
€ Gratuito Con inscripción previa
} Área de medio ambiente del Ayuntamiento de Palamós
Domingo 12
32ava MUESTRA DE TEATRO INFANTIL DE PALAMÓS
“COM ESTÀS PANTERA ROSA?”
a cargo del grupo de 3º de la Escuela La Vila
12 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós



30 VISITA GUIADA AL MUSEO DE LA PESCA
Y LAS BARCAS DEL PESCADO
12 h » Museo de la Pesca
€ Gratuito. Plazas limitadas. https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca
32ava MUESTRA DE TEATRO INFANTIL DE PALAMÓS
“UN VIATGE MÀGIC PEL MÓN”
a cargo del grupo de 2º del Colegio La Salle
18 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Lunes 13
TALLERES DE FORMACIÓ TIC
Gestiones cotidianas en Internet
10 - 13 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! Plazas limitadas.
Con inscripción previa en 972600708 - biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou y Servicio de Biblioteca
de la Diputació de Girona
CLUB DE POESÍA
“Quima Jaume i Carbó” dentro el poemario “Tres poetes
de Cadaqués”, antologia al cuidado de Rosa Ardid y Caterina Riba
19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Biblioteca Lluís Barceló i Bou
Miércoles 15
78RPM - BSO: MÚSICA Y CINE
“Història de les bandes sonores”, a cargo de Albert Berolegui
19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Biblioteca Lluís Barceló i Bou y Servicio de Bibliotecas
de la Diputació de Girona
Jueves 16
78RPM - CUENTOS MUSICADOS
“Minimúsics”, con Albada Blay
17.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! A partir de 4 años. Plazas limitadas.
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Con inscripción previa en 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou y Servicio de Bibliotecas
de la Diputació de Girona
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“BODAS DE SANGRE”
a cargo del grupo de 3º de ESO del INS Palamós
20 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Viernes 17
TALLERES DE FORMACIÓ TIC   
  La información en la nube: Google Drive
10 - 13 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! Plazas limitadas.
Con inscripción previa en 972600708 - biblioteca@palamos.cat 
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou y Servicio de Biblioteca
de la Diputació de Girona
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“TASTA EL MERCAT”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Muetsra de cocina, con productos del mercado y para todos
los bolsillos, a cargo de diferentes restauradores
de la Asociación de Fecotur Palamós
11.30 h » Mercado municipal
€ Gratuito +info instagram: @fecoturpalamos,
www.fecotur.cat y https://estimoelmeumercat.ddgi.cat
} Fecotur Palamós. Col·labora: Servei de Promoció Econòmica
de l’Ajuntament de Palamós, Diputació de Girona, Espai del Peix
PRESENTACIÓN DE LA EXPOSICIÓN TEMPORAL
“EL CLUB DE VELA PALAMÓS,
EL REFERENTE DEL PARAÍSO DE LA VELA”
18 h » Museo de la Pesca
€ Gratuito } Club de Vela Palamós y  Museo de la Pesca
CLAUSURA 
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
a cargo de Gespa Teatre
19 h » Teatro La Gorga
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€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
ESPECTÁCULO PROFESIONAL
EN EL MARCO DE LA CLAUSURA  
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“EN JOAN SENSE POR I LA CASA ENCANTADA”
a cargo de la Roda Produccions
19.30 h » Teatro La Gorga
€ 8. Menores de 14 años: 7 €. Participantes de la Muestra
de Teatro Infantil: gratuito. Entradas www.lagorga.cat
} Agrupación Teatral La Gespa y Área de Cultura
del Ayuntamiento de Palamós
Sábado 18
PALAMÓS TERRA DE MAR
El festival marinero de la Costa Brava
11 - 14 y 16 - 20 h » Port pesquer de Palamós
€ 6, pulsera de colaborador 
Consultad actividades en https://palamosterrademar.cat/ 
} Ayuntamiento de Palamós - Museo de la Pesca
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
HABANERAS EN EL MERCADO
11 - 12.30 h » Mercado municipal
€ Gratuito +info https://estimoelmeumercat.ddgi.ca
} Servicio de Promoción Económica del Ayuntamiento de Palamós,
Diputació de Girona y Fecotur Palamós
VIDEOMATON 360º
CON ATTREZZO MARINERO - TERRA DE MAR 
Sube a la plataforma y te ofrecemos un vídeo muy divertido.
Embárcate en nuestra plataforma, vístete de marinero y te
filmaremos desde los 360º. Podrás descargarte las divertidas
y marineras imágenes. Para participar es necesario presentar
un ticket de compra de un establecimiento asociado a Fecotur
o la pulsera de colaboración del Terra de Mar.
11 - 13 h y 18 - 20 h » Plaça dels Arbres
+info web fecotur.cat i xarxes socials @fecoturpalamos
} Fecotur Palamós
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TALLER TEMÁTICO EN INGLÉS
Talleres de cocina con recetas de todo el mundo, a cargo  de Funengo.
Cooking workshops with recipes from around the world
11 - 12 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito ! De 10 a 13 años. Plazas limitadas.
Con inscripción previa al 972600708 - biblioteca@palamos.cat  
} Biblioteca Lluís Barceló i Bou, con el soporte de Dip. de Girona
ARROZADA POPULAR CON VERMUT
Y MÚSICA EN DIRECTO
12 - 20 h » Passeig del Mar
€ A consultar +info Noemí Alsina: 619529289
y Sandra Maruny: 662307325 } Asociación de carnaval
Les Folloneres y Restaurant Can Quel
ENCUENTRO TERRITORIAL DE JUDO
JOCS EMPORION BAIX EMPORDÀ 2024
16 - 20 h » Pavelló Municipal d’Esports
€ Gratuito } Dip. de Girona - Consell Esportiu del Baix Empordà
CONCIERTO
“MÚSICA MEDITERRÀNIA”
del grupo Trio La Fenice Avenire
20 h » Capella del Carme
€ 10. Socios de JMP: 5 €. Menores de 18 años: gratuito
Entradas www.lagorga.cat } Juventudes Musicales de Palamós
en convenio con el Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Domingo 19
PALAMÓS TERRA DE MAR
El festival marinero de la Costa Brava
11 - 14 y 16 - 20 h » Port pesquer de Palamós
€ 6, pulsera de colaborador 
Consultad actividades en https://palamosterrademar.cat/ 
} Ayuntamiento de Palamós - Museo de la Pesca
VISITA GUIADA
“ELS IBERS I EL MAR” AL POBLADO ÍBERO DE CASTELL
12 h » Poblado Íbero de Castell
€ Gratuito. Reservad entrada https://tickets.museudelapesca.org 
! Durada 60’. Plazas limitadas, se accederá con la reserva previa.
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Visita en catalán } Museo de Arqueología de Cataluña-Ullastret,
Museo de la Pesca y Área de Patrimonio del Ayto. de Palamós
CONCIERTO DEL 12avo ANIVERSARIO
DE “ESCÀLEM CORAL”
Con “Escàlem Coral”, Coral Mestre Sirés y Grup Port-Bo
19 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Escàlem Coral
Del 20 hasta el 26 de mayo
EXPOSICIÓN
“HABLAMOS DEL MAR PARA HABLAR DE NOSOTROS”
20, 25 i 26 de mayo, de 11 a 14 h y de 16 a 20 h
21, 22, 23 i 24 de mayo de 16 a 19 h
» Moll Pesquer, al lado de la gasolinera
€ Con el precio de la entrada del Museo de la Pesca } Barcelona
Capital Nàutica, Ayuntamiento de Palamós y Museo de la Pesca
Lunes 20
LEER EL TEATRO
“AMNÈSIA”, de Nelson Valente
19 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Biblioteca Lluís Barceló i Bou, Servei de Biblioteques
de la Generalitat de Catalunya y Teatro Nacional de Catalunya
Martes 21
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“ELS ÚLTIMS DIES”
a cargo del grupo de 3º de ESO del Instituto Escuela Vila-romà 
20 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Miércoles 22
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“CEGATA DE AMOR”
a cargo del grupo de 4º de ESO de la Escuela Vedruna 
20 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral



35

C A S T

La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“DIES BLAUS”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Descuentos en productos seleccionados
Mercado municipal
+info Instagram: @fecoturpalamos, www.fecotur.cat
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat } Fecotur Palamós,
Servei de Promoció Econòmica de l’Ajuntament de Palamós
y Diputació de Girona
Jueves 23
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“DIES BLAUS”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Descuentos en productos seleccionados
Mercado municipal
+info Instagram: @fecoturpalamos, www.fecotur.cat
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat } Fecotur Palamós,
Servei de Promoció Econòmica de l’Ajuntament de Palamós
y Diputació de Girona
Divendres 24
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“DIES BLAUS”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Descuentos en productos seleccionados
Mercado municipal
+info Instagram: @fecoturpalamos, www.fecotur.cat
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat } Fecotur Palamós,
Servei de Promoció Econòmica de l’Ajuntament de Palamós
y Diputació de Girona
CONFERENCIA
PESCA Y CIENCIA 2023
 “ELS REPTES DE LA PESCA SOSTENIBLE
I ADAPTADA AL CANVI CLIMÀTIC”
Marta Coll. Instituto de Ciencias del Mar. CSIC
18 h » Museo de la Pesca
} Cátedra de Estudios Marítimos - Museo de la Pesca
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Sábado 25
DONACIÓN DE SANGRE - PALAMÓS
10 - 14 h y 16 - 20.30 h » Escuela Vedruna Palamós
! Se puede reservar CITA PREVIA en donarsang.gentcat.cat
} Banco de sangre y tejidos. Asociación de donantes de sangre
de Girona con la colaboración de los alumnos
HISTORIAS DE MAR CON VERMUT
12 h » Espai del Peix
€ 10 ! Plazas limitadas, con reserva previa
https://tickets.museudelapesca.org 
} Museo de la Pesca - Espai del Peix
VIII TRAVESÍA “TERRA DE MAR”
Prueba popular y federada. 1ª prueba federada
12 h entrega de premios
13 h concierto con música en vivo con el grupo Bigblack Rhino
» Platja Gran
€ A consultar +info www.palamosesportiu.cat
} Club Natación Palamós con la colaboración de la Federació
catalana de Natación, el  Departament de Deportes
del Ayuntamiento de Palamós
JUDO. COPA DE ESPAÑA DE VETERANOS DE CATALUÑA
Actividades y campeonato de Judo
9 h » Pabellón Municipal de Deportes
€ Gratuito
9 h » Stage Internacional con Miriam Blasco  
13.30 h » Inicio Campeonato
18.30 h » Stage Internacional con Miriam Blasco
} Club Judo Palamós
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“LA PISTA. EL DESENLLAÇ”
a cargo del grupo de 3º de ESO de la Escuela Vedruna
17 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“GENERACIÓ Z”
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a cargo del grupo de 2º de ESO de la Escuela Vedruna
19.30 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Domingo 26
I STAGE DE JUDO LEGENDS
9 h » Pabellón de Deportes 
€ Gratuito
9.30 h Entrenamiento Neil Adams
12.30 h Entrenamiento federativo Judo Kids (5-11 anys)
16 h Entrenamiento Neil Adams
} Club Judo Palamós 
VISITA  GUIADA
CASTILLO DE SANT ESTEVE DE MAR  
12 h » Castillo de Sant Esteve (La Fosca)
€ Gratuito. Reservad entrada https://tickets.museudelapesca.org 
Plazas limitadas, solo se accederá con reserva previa
} Área de Patrimonio del Ayuntamiento de Palamós
CONCIERTO GAUDINT BASTONS  
Con Francesc “Xiqui” Ramon, Jordi Grau, Jordi Rubau
y Josep M. Batlle. Y la cantant convidada Montse Creus
19 h » Teatro La Gorga
€ 15. Entradas www.lagorga.cat } Creu Roja Palamós
Martes 28
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“TASTA EL MERCAT”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Muestra de cocina, con productos del mercado y para todos
los bolsillos, a cargo de diferentes restauradores de la asociación
de Fecotur Palamós.
11.30 h. Mercado municipal
€ Gratuito +info instagram: @fecoturpalamos, www.fecotur.cat.
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat } Fecotur Palamós. Colabora:
Servicio de Promoción Económica del Ayuntamiento de Palamós,
Diputació de Girona, Espai del Peix
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Miércoles 29
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“DIES BLAUS”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Descuentos en productos seleccionados
Mercado municipal
+info instagram: @fecoturpalamos, www.fecotur.cat,
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat } Fecotur Palamós, Servicio
de Promoción Económica del Ayto. de Palamós, Dip. de Girona
CHARLA-TALLER BIBLIOTECA SOSTENIBLE
Construcción de cajas de alimentación y cajas nido para pájaros
18.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Biblioteca Lluís Barceló i Bou y Área de Medio
Ambiente del Ayuntamiento de Palamós
Jueves 30
LA TRIBU. LA AVENTURA DE LA MATERNIDAD
Encuentros para acompañar y  compartir dudas, miedos
y conocimientos relacionados con la maternidad
17 - 18.30 h » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } La Tribu Palamosina
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“DIES BLAUS”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Descuentos en productos seleccionados
Mercado municipal
+info instagram: @fecoturpalamos, www.fecotur.cat,
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat } Fecotur Palamós, Servicio
de Promoción Económica del Ayto. de Palamós, Dip. de Girona
CICLO GAUDÍ. CIRCUITO ESTABLE DE CINE EN CATALÁN
“UN AMOR” dirigida per Isabel Coixet
20 h » Teatro La Gorga
€ 4,5. Reducida: 3 €. Entradas www.lagorga.cat 
} Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
y Ciclo Gaudí Circuito Estable de Cine Catalán
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Viernes 31
SEMANA INTERNACIONAL DE LOS MERCADOS
“DIES BLAUS”
EL MERCADO PARA TODOS LOS BOLSILLOS
Descuentos en productos seleccionados
Mercado municipal
+info instagram: @fecoturpalamos, www.fecotur.cat,
https://estimoelmeumercat.ddgi.cat } Fecotur Palamós, Servicio
de Promoción Económica del Ayto. de Palamós, Dip. de Girona
CLAUSURA
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
a cargo de Gespa Teatre
20 h » Teatro La Gorga
€ Gratuito. Entradas www.lagorga.cat } Agrupación Teatral
La Gespa y Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
ESPECTÁCULO PROFESIONAL
EN EL MARCO DE LA CLAUSURA 
32ava MUESTRA DE TEATRO JUVENIL DE PALAMÓS
“UN TAL QUIXOT”
a cargo de la Cascai Teatre
20.15 h » Teatro La Gorga
€ 12. Reducida 7 €. Participantes de la Muestra
de Teatro Juvenil: gratuito. Entradas www.lagorga.cat
} Agrupación Teatral La Gespa y Área de Cultura
 del Ayuntamiento de Palamós
◣
EXPOSICIONES
Monalisi Tot Art i Galería
“PINTURA Y GASTRONOMÍA”
Exposición colectiva de los socios Monalisi
Jueves, Viernes y Sábados de las 17 a les 20.30 h
»  Galeria de Arte Monalisi, c. Sant Antoni, 2
€ Gratuito } Monalisi Tot Art i Galería
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Sala de Actos del Ayuntamiento de Palamós
“AMB MANS DE DONA.
LAS PINTORAS DEL LEGADO FRANCESC GALÍ”
De lunes a viernes de 8 a 15 h
» Sala de Actos del Ayuntamiento de Palamós 
€ Gratuito } Área de Cultura del Ayuntamiento de Palamós
Hasta el 12 de mayo
Museo de la Pesca 
“EXPOFAR. MEDFOTO 2023” 
De lunes a viernes de 10 a 13.30 h y de 15.30 a 19 h.
Fines de semana y festivos de 10.30 a 14 h y de 16 a 19 h
» Museo de la Pesca 
€ Con el precio de la entrada del Museo de la Pesca
} Museo de la Pesca 
Capella del Carme
“NU. APUNTES AL NATURAL
DEL FONDO EZEQUIEL TORROELLA”
Viernes y Sábados de 17 a 20 h. Domingos y festivos de 11 a 14 h
» Capella del Carme
} Área de Patrimonio, Ayuntamiento de Palamós
Del 6 al 25 de mayo
Biblioteca Lluís Barceló i Bou
“VEDRUNA: PASADO, PRESENTE Y FUTURO”
En horario de Biblioteca » Biblioteca Lluís Barceló i Bou
€ Gratuito } Escola Vedruna Palamós
A partir del 17 de mayo
Museo de la Pesca
“CLUB DE VELA PALAMÓS,
EL REFERENTE AL PARAÍSO DE LA VELA”
De lunes a viernes de 10 a 13.30 h y de 15.30 a 19 h.
Fines de semana y festivos de 10.30 a 14 h y de 16 a 19 h
» Museo de la Pesca
€ Con el precio de la entrada del Museo de la Pesca } Museo de la Pesca 
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All month
Until 26th May
VERMOUTH CAMPAIGN IN PALAMÓS
On spring weekends we have a proposal in Palamós:
A walk through the old town, do some shopping at the
Open Market and enjoy live music with a good vermouth!
During the months of April and May, about thirty bars
and restaurants in Palamós will o�er various proposals for
"pack vermouth" and on Sundays you will find open trade
and live music in di�erent stages of the town.
From 4th May to 8th June
SHRIMP MENU
Consult the participants restaurants to: www.visitpalamos.cat
Every Tuesday
WEEKLY MARKET
8-14 h » Avda. Catalunya
€ Free
Every Friday
VISIT THE FISH AUCTION
4:30 pm, 5:00 pm » Fishing Museum
€ 2. Children under 4 years: free.
Tickets sales to https://tickets.museudelapesca.org
! Duration: 30 minutes. Limited places. Audio Guides
on the visitors' mobile devices in Catalan, Spanish, English
and French } Fishing Museum
◣
Saturday 4th
17 th  “TROBADANSA”
Participants: Club de Gimnàstica Rítmica Costa Brava, La Fàbrica
de la dansa, Escola de dansa Georgina Ors, CobosMika SOLC,
Di-Move  and CobosMika SEEDs
From 4 pm to 7pm » Basketball court of passeig del Mar
€ Free } Culture Area of Palamós City Council
and Cobosmika Company E N G



EXHIBITION OF FLOWERS AND STREET DECORATION
“SANT JOAN FLORIT” AND ARTISAN
Throughout the afternoon, you can stroll through the streets
of the old town of Sant Joan while seeing the preparations that
the residents make for the following day. Streets: Església,
Aiguamoix, LLevant, Pirineus, Rutlla baixa, tram Camí Vell de
La Fosca, tram plaça Mossèn Gumersind, Masoliver, Plaça
de Sant Joan, Avall, Major de Sant Joan, Nou de Puigpedró,
Puigpedró, passatge Josep Oliu i Joan and tram the Hospital street.
From 6pm to 8pm » Musical actuation to mossèn Gumersind
square with  bar service.
€ Free +info info@santjoandepalamos.cat
} Neighbours of Sant Joan Association
Sunday 5th
EXHIBITION OF FLOWERS AND STREET DECORATION
“SANT JOAN FLORIT” AND ARTISAN
From 10am to 8pm » Old Town of Sant Joan.
Musical performances in various places throughout the day
Popular lunch ticket sales to: Ca l’Angeleta, Massaneda pharmacy
and Sant Joan tobacco shop
€ 10 € » Artisanal Market in the mossèn Gumersind Square
+info info@santjoandepalamos.cat
} Neighbours of Sant Joan Association
FREE ENTRANCE TO THE FISHING MUSEUM
From 10am to 2pm and from 4pm to 7pm » Fishing Museum
€ Free.Tickets sales to https://tickets.museudelapesca.org  
} Fishing Museum
CONCERT 
“A PROP TEU” by Indira Ferrer,
Mauri Campos & Carles Casanovas
7pm » La Gorga theatre
€ 10. Partners JMP: 5 €. Under 18: free 
Tickets sales to www.lagorga.cat
} Musical youth of Palamós with Culture Area
of Palamós City Council

E N G
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5th SAMPLE OF THE OLD DISC IN PALAMÓS
From 10am to 8pm » C. Cervantes and Arbres square
Sample of cds, vinyls and others
From 11am to 2pm popular vermouth » Arbres square
7:30 pm  concert with Dex’s Band » Arbres square
+info 669733046 - 649891541 or whatsapp or social
headquarters of Club of Fans 60 70 80 Galeries Carme bxs.
} Municipal Association  60, 70, 80
6th STORY FAIR
From 11am to 9pm » Passeig del Mar
(in case of bad weather, Nau dels 50 m)
€ Free +info associacioviucultura@gmail.com } Viu Cultura Association
“HAVANERES” Group Vell Galligants
7pm » Passeig del Mar 
€ Reverse Box O�ce +info caritaspalamossantjoan@gmail.com
} Càritas Interparroquial of Palamós and Sant Joan
Saturday 18th
“PALAMÓS TERRA DE MAR”
The sailing festival of the Costa Brava
From 11am to 2pm and from 4pm to 8pm » Palamós fishing Harbor
€ Collaborator bracelet: 6 Consult the activities to:
https://palamosterrademar.cat
} Palamós Council with Fishing Museum
INTERNATIONAL MARKETS WEEK
“HAVANARES” IN THE MARKET
From 11am to 12:30pm » Municipal Market
€ Free +info https://estimoelmeumercat.ddgi.cat/
} Economic Promotion Service of Palamós City Council,
Diputació de Girona, Fecotur Palamós
POPULAR RICE WITH VERMOUTH AND LIVE MUSIC
From 12pm to 8pm » Passeig del Mar
€ To consult
+info Noemí Alsina:619529289 i Sandra Maruny: 662307325
} Les Folloneres Carnival Association
and Can Quel Restaurant E N G
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CONCERT “MÚSICA MEDITERRÀNIA”
by Trio La Fenice Avenire
8 pm » Capella del Carme
€ 10. Partners of JMP: 5 €. Under 18: free 
Tickets sales to www.lagorga.cat } Musical Youth of Palamós with
Culture Area of Palamós City Council
Sunday 19th
“PALAMÓS TERRA DE MAR”
The sailing festival of the Costa Brava
From 11am to 2pm and from 4pm to 8pm » Palamós fishing Harbor
€ Collaborator bracelet: 6
Consult the activities to:  https://palamosterrademar.cat
} Palamós Council with Fishing Museum
12TH ANNIVERSARY CONCERT OF “ESCÀLEM CORAL”
With “Escàlem Coral”,” Coral Mestre Sirés” and “Port-Bo”
7pm » La Gorga Theater
€ Free. Tickets sales to  www.lagorga.cat  } Escàlem Coral
Saturday 25th
VIII TERRA DE MAR CROSSING
Popular and federated test. 1st federated test
12pm prize giving
1pm concert with live music by Bigblack Rhino » Platja Gran
€ To consult +info www.palamosesportiu.cat
} Palamós Swimming Club with the collaboration of the Catalan
Swimming Federation, the Sports Dept. of Palamós City Council
SPANISH CUP FOR VETERANS OF CATALONIA
Activities and Judo Championship
9am » Municipal Sports Hall
€ Free
9am » Stage Internacional with Miriam Blasco  
1:30pm » Start Championship
6:30pm » Stage Internacional with Miriam Blasco  
} Club Judo Palamós
Sunday 26th
“GAUDINT BASTONS” CONCERT 



45With Francesc “Xiqui” Ramon, Jordi Grau, Jordi Rubau
and Josep M. Batlle. And the guest singer Montse Creus
7pm » La Gorga Theater
€ 15. Tickets sales to www.lagorga.cat } Creu Roja Palamós
◣
EXHIBITIONS
PAINTING AND GASTRONOMY
Collective exhibition of Monalisi members
Thursdays, Fridays and Saturdays from 5pm to 8:30 pm
» Monalisi Art Gallery, Sant Antoni St, 2 
€ Free } Monalisi Art Gallery
“AMB MANS DE DONA”
The painters of the Francesc Galí legacy
From Mondays to Fridays from 8am to 3pm
» Assembly Hall of Palamós Town Hall
} Culture Area of Palamós City Council
Until 12th May 
“EXPOFAR. MEDFOTO 2023” 
Monday to Friday from 10am to 1:30pm and from 3:30pm
to 7pm » Fishing Museum 
€ With the price of Fishing Museum } Fishing Museum
All month
“NU. APUNTS AL NATURAL
FROM THE FUND OF EZEQUIEL TORROELLA”
Fridays and Saturdays from 5pm to 8pm.
Sundays and holidays from 11am » Capella del Carme
} Heritage Area. City Hall of Palamós
From 17th May
“CLUB DE VELA PALAMÓS,
THE REFERENT TO SAILING PARADISE”
From Monday to Friday from 10am to 2pm and from 4pm
to 7pm. Weekends and holidays from  10.30am to 2pm
and form 4pm to 7pm » Fishing Museum
€ With the price of Fishing Museum } Fishing Museum 
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Tout le mois
Jusqu'au 26 mai
CAMPAGNE VERMUT À PALAMÓS !
Les week-ends de printemps, nous avons une proposition à Palamós :
une promenade dans la vieille ville, faire du shopping au marché
ouvert et profiter de la musique live avec un bon vermouth !
Pendant les mois d'avril et mai, une trentaine de bars et restaurants
de Palamós proposeront diverses propositions de "pack vermouth" 
et le dimanche vous trouverez du commerce ouvert et de la musique
live dans di�érentes scènes de la ville.
Du 4 mai au 8 juin
MENU CREVETTES
Consultez les restaurants participants www.visitpalamos.cat
Chaque mardi
MARCHÉ HEBDOMADAIRE
De 8 à 14h » Avda. Catalunya
€ Gratuit
PÊCHE À PALAMÓS
Pêche à la crevette à Palamós
Mardi et mercredi de 6h15 à 17h00 (heures approximatives)
€ 100 ! Places limitées, réservation préalable obligatoire
https://tickets.museudelapesca.org
} Musée de la pêche - Confrérie des pêcheurs de Palamós
Chaque mercredi
PÊCHE À PALAMÓS
Pêche à la crevette à Palamós
Mardi et mercredi de 6h15 à 17h00 (heures approximatives)
€ 100 ! Places limitées, réservation préalable obligatoire
https://tickets.museudelapesca.org
} Musée de la pêche - Confrérie des pêcheurs de Palamós
Chaque vendredi
VISIT GUIDÉE À LA CRIÉE DU POISSON
16h30, 17h » Musée de la Pêche
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€ 2. Enfants de moins de 4 ans : gratuit.
Acheter en ligne https://tickets.museudelapesca.org 
! Durée : 30 minutes Places limitées. Audioguides sur les appareils
mobiles des visiteurs en catalan, espagnol, anglais et français.
} Musée de la Pêche
◣
Samedi 4
17ème “TROBADANSA”
Participen : Club de Gimnàstica Rítmica Costa Brava, La Fàbrica
de la dansa, École de danse Georgina Ors, CobosMika SOLC,
Di-Move  et CobosMika SEEDs
De 16 à 19 h » Terrain de basketball del Passeig del Mar
€ Gratuit } Département de Culture de la Mairie de Palamós
et Cobosmika Company
EXPOSITION DE FLEURS ET DÉCORATION DE RUES
SANT JOAN FLORIT ET ARTISAN
Tout au long de l'après-midi, vous pourrez vous promener dans
les rues de la vieille ville de Sant Joan tout en observant
les préparatifs que font les habitants pour le lendemain.
Rues: Església, Aiguamoix, LLevant, Pirineus, Rutlla baixa,
tram Camí Vell de La Fosca, tram plaça Mossèn Gumersind,
Masoliver, Plaça de Sant Joan, Avall, Major de Sant Joan,
Nou de Puigpedró,  Puigpedró, passatge Josep Oliu et Joan
et tronçon de la rue Hospital.
De 18 à 20h » Spectacle musical à place mossèn Gumersind
avec amb servei de bar
€ Grratuit +info info@santjoandepalamos.cat
} Association des habitants de Sant Joan
Dimanche5
EXPOSITION DE FLEURS ET DÉCORATION DE RUES
SANT JOAN FLORIT ET ARTISAN
De 10 à 20h » Vieille Ville de Sant Joan
Spectacles musicaux dans divers lieux tout au long de la journée
Vente de billets de déjeuner populaires à: Ca l’Angeleta, farmàcia
Massaneda et bureau de tabac de Sant Joan
€ 10 » Marché artisanal à Mossèn Gumersind
+info info@santjoandepalamos.cat
} Association des habitants de Sant Joan
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48 ENTRÉE GRATUITE À LE MUSÉE DE LA PÊCHE
De 10 à 14h et de 16 à 19 h » Musée del Pêche
€ Gratuit. Vente de billets à:  https://tickets.museudelapesca.org  
} Musée de la Pêche
CONCERT “A PROP TEU”
avec Indira Ferrer, Mauri Campos & Carles Casanovas
19 h » La Gorga Théâtre
€ 10. Partenaires de JMP : 5 €. Moins de 18 ans : gratuit 
Vente de billets à www.lagorga.cat } Jeunesse Musicale de Palamós
en accord avec le Département de Culture de la Mairie de Palamós
Samedi 11
5ème ÉCHANTILLON DE L'ANCIEN DISQUE À PALAMÓS
De 10h à 20h » Cervantes et carré d’Arbres
échantillon de cd, vinyles et autres 
De 11h à 14h vermouth populaire » Carré d’Arbres
19.30h ball concert amb Dex’s Band » Carré d’Arbres
+info 669733046 - 649891541 o whatsapp
ou au Siège Social du Fan Club 60 70 80 Galeries Carme bxs.
} Association Municipale et Sociale club de fans 60, 70, 80
6ème FOIRE DU LIVRES POUR ENFANTS
D’11 à 21h» Passeig del Mar 
(en cas de mauvais temps, Nau dels 50 m)
€ Gratuit +info associacioviucultura@gmail.com
} Association Viu Cultura
“HAVANERES” Groupe Vell Galligants
19h » Passeig del Mar 
€ Billetterie inversée +info caritaspalamossantjoan@gmail.com
} Càritas Interparroquial de Palamós et Sant Joan
Samedi 18
“PALAMÓS TERRA DE MAR”
La fête maritime de la Costa Brava
De 11 à 14 et de 16 à 20h » Port de pêche de Palamós
€ Bracelet collaborateur : 6
Découvrez les activités à https://palamosterrademar.cat/ 
} Mairie de Palamós- Musée de la Pêche
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SEMAINE DES MARCHÉS INTERNATIONAUX
“HAVANERES” SUR LE MARCHÉ
D’11h à 12:30h » Marché Municipal.
€ Gratuit +info https://estimoelmeumercat.ddgi.cat/
} Service de Promotion Économique de la Mairie de Palamós,
Diputació de Girona, Fecotur Palamós
RIZ POPULAIRE AVEC VERMUT ET MUSIQUE LIVE
De 12 à 20h » Passeig del mar
€ À consulter +info Noemí Alsina:619529289
et Sandra Maruny: 662307325
} Association carnavalesque des Folloneres et restaurant Can Quel
CONCERT “MÚSICA MEDITERRÀNIA”
du groupe “Trio La Fenice Avenire”
20h » Capella del Carme
€ 10. Partenaires de JMP : 5 €. Mineurs de 18 ans : gratuit 
Billets à www.lagorga.cat } Jeunesse Musicale de Palamós e
 accord avec le Département de Culture de la Mairie de Palamós
Dimanche 19
“PALAMÓS TERRA DE MAR”
La fête maritime de la Costa Brava
De 11 à 14 et de 16 à 20h » Port de pêche de Palamós
€ Bracelet collaborateur : 6
Découvrez les activités à https://palamosterrademar.cat/ 
} Mairie de Palamós- Musée de la Pêche
CONCERT DU 12ème ANNIVERSAIRE
DU CORAIL ESCALEM
Avec Escàlem Coral, Coral Mestre Sirés et Grup Port-Bo
19 h » Théâtre La Gorga
€ Gratuit. Billets à  www.lagorga.cat } Escàlem Coral
Du 20 au 26 mai
EXPOSITION
“PARLONS DE LA MER POUR PARLER DE NOUS”
Moll Pesquer, à côté de la station-service
20, 25 et 26 mai, de 11h à 14h et de 16h à 20h
21, 22, 23 et 24 mai de 16h à 19h.
€ Avec le prix d'entrée du Musée de la Pêche
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50 } Capitale Nautique de Barcelone, Hôtel de Ville de Palamós
et Musée de la Pêche
Samedi 25
VIII TRAVERSÉE DE TERRA DE MAR
Test populaire et fédéré. 1ère épreuve fédérée
12h00 remise des prix
13h00 concert avec musique live avec le groupe Bigblack Rhino
» Platja Gran
€ A consulter +info www.palamosesportiu.cat
} Club Natació Palamós avec la collaboration de la Fédération Catala-
ne de Natation, le Département des Sports de la Mairie de Palamós
COUPE D'ESPAGNE POUR LES VÉTÉRANS DE CATALOGNE
Activités et Championnat de Judo
9h00 » Pavillon des Sports Municipal
€ Gratuit
9h00 » Scène internationale avec Miriam Blasco
13h30 » Départ du Championnat
18h30 » Scène internationale avec Miriam Blasco
} Club de Judo de Palamós
Dimanche 26
CONCERT DE GAUDINT BASTONS
Avec Francesc "Xiqui" Ramon, Jordi Grau, Jordi Rubau
et Josep M. Batlle. Et la chanteuse invitée Montse Creus
19h00 » Théâtre La Gorga
€ 15. Billets www.lagorga.cat } Creu Roja Palamós
◣
EXPOSITIONS
Monalisi Tot Art et Galerie
PEINTURE ET GASTRONOMIE
Exposition collective des membres de Monalisi
Jeudi, vendredi et samedi de 17h à 20h30
»  Galerie d'art Monalisi, Sant Antoni, 2
€ Gratuit } Monalisi Tot Art et Galerie
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Salle de réunion de la Mairie de Palamós
“AMB MANS DE DONA
LES PEINTRES DE L'HÉRITAGE FRANCESC GALÍ”
De lundi à vendredi de 8 à 15h
» Salle de réunion de la Mairie de Palamós
€ Gratuit
} Département de Culture de la Mairie de Palamós
Jusqu'à le 12 mai 
Musée de la Pêche 
“EXPOFAR. MEDFOTO 2023” 
De lundi à vendredi de 10h à 13h30 et de 15h30 à 19h.
Weekends et jours fériés de 10h30 à 14h et de 16h à 19h
» Musée de la Pêche 
€ Avec le prix de l'entrée du Musée
} Musée de la Pêche
Tout le mois
Capella del Carme
“NU. APUNTS AL NATURAL”
DU FOND EZEQUIEL TORROELLA
Vendredis et Samedis  de 17 à 20h.
Dimanches et jours fériés d’11 à 14h
» Capella del Carme
} Département d’Heritage de la Mairie de Palamós
A partir du 17 mai
Musée de la Pêche
“CLUB DE VELA PALAMÓS,
LE RÉFÉRENT DU PARADIS DE LA VOILE”
De lundi à vendredi de 10h à 13h30 et de 15h30 à 19h.
Weekends et jours fériés de 10h30 à 14h et de 16h à 19h
» Musée de la Pêche
€ Avec le prix de l’entrée a le Musée
} Musée de la Pêche 
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