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PALAMÓS
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TORNA EL MES MÉS 
GASTRONÒMIC DE PALAMÓS!
Gaudeix dels menús que t’ofereixen els restaurants 
de Palamós en els que el peix de la llotja pren 
protagonisme, de l’1 al 16 d’octubre fes la ruta de tapes 
per les tavernes de Palamós i participa d’un sorteig 
d’activitats gastronòmiques, vine a la Fira del Vermut, 
a la Mostra de la Cervesa... i a part de la gastronomia 
gaudeix la cultura i l’esport de la nostra vila! 

Durant tot el mes gaudeix del festival de dansa 
Onadance i els caps de setmana del 8-9 i 15-16 
d’Octubre vine al Palamós Outdoor Festival! 

Tot i això i més t’espera a Palamós aquest 
Octubre! 
T’ho perdràs?

SEGELLA I VOTA LA TAPA GUANYADORA

BUTLLETA DE PARTICIPACIÓ

NOM I COGNOMS

POBLACIÓ TELÈFON DE CONTACTE

CORREU ELECTRÒNIC

EDAT

COM HAS CONEGUT LA CAMPANYA
Xarxes socials Boca-orella

Premsa local Establiments participants

Oficina de turisme Altres. Quins?

ESTABLIMENT SELECCIONAT
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TAVERNES

PER PARTICIPAR AL SORTEIG CAL:

1. Omplir la butlleta amb la informació sol·licitada
2. Segellar la butlleta amb el segell de tres tavernes 

diferents
3. Escollir l’establiment que serveix la vostra tapa 

preferida
4. Dipositar la vostra butlleta a la urna que trobareu 

a l’Oficina de Turisme (Passeig del mar, 2) de 
dilluns a dissabte de 9.30 h a 14 h i de 15 h a 18 h 
i diumenges i festius de 9.30 h a 14 h.

Durada de la campanya: 
De 1’1 al 16 d’Octubre (ambdós inclosos)
Pots dipositar la butlleta fins el dimarts 31 d’octubre

SORTEIG DIVENDRES 10 DE NOVEMBRE

ES SORTEJARAN 3 PREMIS:

• NIT DE DISSABTE PER A DUES PERSONES EN 
MITJA PENSIÓ (ESMORZAR I DINAR O SOPAR) 
A L’HOTEL ÀNCORA

• PACK GASTRONÒMIC PER A 2 PERSONES A 
LA FINCA BELL-LLOC (DINAR + VISITA A LES 
BODEGUES BRUGAROL + CATA DE VINS)

• VISITA GUIADA + CATA DE 4 VINS AL CELLER DE 
CAN MARC
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Plaça de la Murada, 3  ·  Tel. 652 98 44 95

Can-Nicanor

5,00 €

1

Llagostins amb 
maionesa cítrica 

+ beguda

CAN SEIXANTA2

Carrer de la Roda,  14  ·  Tel. 636 48 30 99

CAN NICANOR

@canseixantapalamos

5,00 €

Ravioli cruixent 
de llamàntol + 

canya 

Carrer Mauri i Vilar, 3  ·  Tel. 972 98 53 40

Carrer Mauri i Vilar, 2  ·  Tel. 625 97 89 20
@divins.palamos Divins Palamós

5,00 €

5,00 €

DIVINS3

Brioix de gamba 
blanca amb 
guacamole + 

canya 

Gyoza farcida de 
peix i marisc de 

costa + copa de vi 
blanc de l’Empordà

EL GALEÓ4

Taverna El Galeó
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Passeig de la Fosca, 24 (Platja de la Fosca)  ·  Tel. 972 60 10 71

Camí de Bell-lloc, 63  ·  Tel. 972 31 62 03

Restaurant Hostal La Fosca

5,00 €

5,00 €

FINCA BELL-LLOC5

Recuit B, tàrtar de 
tomàquet i grisini B 

+ copa de vi

Croqueta 
vegetal Brugarol 

+ copa de vi

HOSTAL LA FOSCA6

Finca Bell-lloc

Avinguda Onze de Setembre, 91  ·  Tel. 636 69 01 56
@encistaverneta

5,00 €

L’ENCÍS TAVERNA8

Cassoleta de 
cananes amb 

ceba, pèsols i salsa  
wasabi + canya o 

copa de vi

Carrer de la Roda, 22  ·  Tel. 625 54 08 19

5,00 €

Secret ibèric 
amb crema de 
xampinyons + 

canya o copa de vi

L’ANTIC IBÈRIC7
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Avinguda Onze de Setembre, 79  ·  Tel. 650 54 04 46
@labarberiadelmuro

5,00 €

Mallorquí + 
copa de vi

LA BARBERIA9

Carrer de les Notaries, 20, local 3  ·  Tel. 601 90 11 90

4,50 €

LA CALA TAVERNA10

Brandada de molla 
de Palamós amb 

piquillos en textures 
i bolets confitats de 
temporada + canya 

de cervesa Keler

@lacalataverna
Avinguda President Macià, 124  ·  Tel. 972 60 16 75

Carrer de l’Allada, 18  ·  Tel. 872 07 03 37

5,00 €

5,00 €

LOS SECRETOS DEL CUBANO11

Ropa vieja + canya 
o copa de vi

Torradetes amb 
seitons de Palamós 
+ canya o refresc

MAR VERD12
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Carrer Nou, 9  ·  Tel. 669 62 96 27

Passeig del Mar, 3  ·  Tel. 972 44 14 73
@navium_restaurant Navium Restaurante

5,00 €

5,00 €

NAVIUM PALAMÓS13

Porro a la sal amb 
tàrtar de gamba de 

Palamós i carbonara 
de musclos

+ copa de vi o canya

Torrezno + 
choripan + canya

PALADAR GALEGO14
Avinguda Onze de setembre, 48  ·  Tel. 972 31 37 84

Avinguda Onze de Setembre, 91, local A  ·  Tel. 872 98 41 85

@hotelmarinapalamos Hotel Marina Palamos

5,00 €

4,25 €

RUMBA PALAMÓS15

Sardina fresca 
marinada a casa 
amb tomàquet 
confitat i pa de 
vidre + beguda 

Broqueta de bacallà 
confitat amb 

piparres + beguda

RUMBO AL CAIRO (Hotel Marina)16
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Plaça dels Arbres, 10  ·  Tel. 972 31 80 34
@sa_roqueta_palamos SaRoqueta Vermuteria

5,00 €

SA ROQUETA17

Tapa de cargols 
+ canyeta 

RESTAURANTS
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Carrer Nou, 9   ·  Tel. 639 01 60 91
@arrelstaverna

35,00 €

ARRELS TAVERNA1

Carpaccio d’orada amb oli fumat
Cargols amb cranc blau

Bacallà a baixa temperatura 
Steak tartar
Canaló XL

Postres de la casa

Vi DO Empordà 

Mínim dues persones. Taula completa. 
Només dissabtes i diumenges migdia.

Carrer del Vapor, 3   ·  Tel. 657 86 13 29
@canblaupalamos

45,00 €

CAN BLAU2

Amanida de pop roquer amanit 
amb llima i menta

Suquet del pescador amb el seu 
toc d’all i oli

Coca de forner perfumada d’anís 
amb xocolata i flocs de sal

Bodega i café
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Passeig del Mar, 42  ·  Tel. 686 72 35 54

22,00 €

CAN QUEL3

Primers escollir:
Amanida amb figues, bolets i formatge fresc de cabra de Fonteta

Pastís de peix de roca amb gamba de Palamós
Timbal de carbassa amb formatge de cabra i salsa de bolets

Segons escollir:
Arròs de secret duroc amb bolets

Arròs de llobregant
Pollastre amb escamarlans

Postres:
Crema Catalana

Flam d’ou
Xuxo de Can Castelló

Vi Nuviana blanc, rosat o negre

Només disponible de dilluns a divendres

@canquel.palamos CanQuel

Port Vell  ·  Tel. 972 31 40 48
@nauticpalamos

48,00 €

EL NÀUTIC DE PALAMÓS4

Els nostres boquerons
Ceviche de gamba blanca

Tataki de bacoreta
Brandada de pagell

Arròs senyoret
O

Lluerna oberta a la brasa
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Carrer Garbí, 6 (Platja de la Fosca)  ·  Tel. 601 98 71 20 
@xiringuitodecanblau

35,00 €

EL TXIRINGUITO DE CAN BLAU5

LA MARISCADA DE LA RUTA BRAVA 

Musclos, escopinyes, cloïsses, punxencs, raballa, calamars 
a l’andalusa, escamarlanet i gambeta de Palamós

El nostre flam de 500gr amb nata (per compartir)

Bodega i café

Preu per persona. Mínim dues persones. El menú se servirà a taula completa. Beguda no inclosa.
Menú disponible al migdia de 13.00 h a 14.30 h

Carrer Tauler i Servià, 21  ·  Tel. 972 31 52 89

38,50 €

ENTRE DOS MONS6

Snack
Aperitiu

Tàrtar de tomaquet de l’hort amb carpaccio de 
vedella i maionesa d’oliva peruana

Brandada de peix de la llotja de Palamós amb porros i romesco
Arròs sec d’ànec estil peruà

Mascarpone casolà i vainilla eco amb préssec 
de vinya i llimona ecològics de l’hort

Petit Fours
Pa ecològic d’elaboració pròpia sense additius i blats antics

@entredosmons.oficial Restaurant Entre dos Mons
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Carrer Pagès Ortiz, 49  ·  Tel. 972 31 72 15 

40,00 €

L’ARCADA8

Gamba blanca de Palamós a l’allet
Escabetx de verat de la llotja de Palamós a la taronja

Cassoleta de cananes amb pèsols a l’anglesa
Arròs a la cassola de cabra de mar amb galeres

Assortit de postres de la casa a escollir

Aigua mineral i vi de l’Empordà inclosos

Taula completa

@larcadapalamos L’Arcada Palamós
Plaça Sant Pere, 14  ·  Tel. 872 01 99 39

50,00 €

KAOS7

Entrants per compartir i xalar:
Croquetes de Gamba Blanca de Palamós amb maionesa de llima

Truita mandrosa amb Gamba Blanca, rossinyols i all i julivert
El nostre suquet de peix gat de la llotja de Palamós amb sofregit de 

ceba i tomàquet, patata a la forquilla i lichi
Segon:

Arròs de gamba vermella de Palamós
El kaoos més dolç per compartir:

Cremós de formatge, gelat de canyella, taronja i nous caramelitzades

Pa blanc Triciticum 
Aigües, refrescs, cerveses, aperitius, cafè i vi (no inclòs)

@kaospalamos Kaospalamos
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9
Plaça Sant Pere, 1  ·  Tel. 972 31 46 33

59,95 €

LA GAMBA 10

La tapa d’aperitiu
 Coca amb tomàquet i filets de sardina marinats 

Gambes a la planxa
Rossejat de fideus o arròs amb sípia i escamarlans

Postres a escollir:
Pastís del dia / Crema Catalana / Gelats o sorbets

Mató amb mel / Amanida de fruita fresca

Pa artesanal, aigües minerals i vi seleccionat pel nostre 
sommelier, capricis dolços i infusió de té o cafè

Taula completa

@lagambapalamos
Avinguda Onze de Setembre, 93   ·  Tel. 972 31 64 74

32,50 €

LA SALINERA

Primer a escollir:
Hummus de cigrons amb filets de sardina i caviar de salmó

Saltat de gambeta de Palamós (supl 8€)
Calamars fregits

Musclos de roca al vapor
Tàrtar de salmó amb advocat

Amanida de formatge de cabra
Coca amb tomàquet i anxoves

Mixte de navalles amb cloïsses (supl 8€)
Farcellet de salmó fumat farcit de formatge fresc i escuma d’advocat

Segon a escollir:
Paella de marisc “20 min” (mínim 2 persones)

Fideuà de sèpia amb cloïsses i musclos “20 min” (mínim 2 persones)
Entrecot de vedella a la planxa

Peix del dia segons mercat
Magret d’ànec a la planxa

Postres casolans del dia o gelats casolans

Beguda no inclosa

La Salinera
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11
Avinguda President Macià, 124  ·  Tel. 972 60 16 75

25,00 €

MAR VERD 12

Amanida mediterrània
Mandonguilles amb sèpia i pèsols
Crema catalana a l’estil del xef

Aigua 
Ampolla de cava cada 2 persones

Mínim dues persones

40,00 €

MARIA DE CADAQUÉS

Fregida de peix

Ranxo de pescadors

Vi de l’Empordà

Postres casolanes

Cafè

Carrer Tauler i Servià, 6  ·  Tel. 972 31 40 09
@mariadecadaques



2928

13
Passeig del Mar, 3  ·  Tel. 972 44 14 73

24,90 €

NAVIUM PALAMÓS 14

Primer:
Mousse de nap blanc amb ou a 62º, formatge feta fumat 

ratllat i cruixent de porcheta italiana

Segon:
Tataki de presa ibèrica amb tàrtar de gamba de palamós, 

teritaki de gambes cruixent d’arròs

Postre:
Sopa freda de mango amb gelat de vainilla i sèsam

@navium_restaurant Navium Restaurante

25,00 €

SANT GRILLAT

Esqueixada de morro de bacallà d’Islàndia

Les sardines a la brasa de les teranyines de Palamós

Mousse de xocolata o Crema Catalana
(Postres fets nostres)

Bodega i cafè 

Avinguda Onze de setembre, 97  ·  Tel. 621 21 13 07
@sant_grillat

Begudes no incloses.
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15

40,50 €

HOTEL TRIAS

Gyoza de llagostins amb verdura i salsa ponzu
Croqueta trufada
Primer plat a escollir

Gamba de Palamós a la planxa
Burrata & mango i tomàquet

Segon plat a escollir
Milfulles de filet de porc, duxelle, glaçons de patata 

i amanida amb vinagreta de mostassa
Orada al forn amb verduretes

Postres a escollir
Tiramisú “al moment”

Carpaccio de pinya natural amb gelat de 
vainilla i coulis de caramel

Aigua i vi selecció Hotel Trias (1 ampolla per cada 3 persones)

Passeig del Mar, s/n  ·  Tel. 972 60 18 00
@grupoandilana

Participa en el concurs d’lnstagram 
#palamosgastronomic22 

de l’1 al 31 d’octubre

Com participar:
1. Fes fotos relacionades amb el Palamós Gastronòmic 

fins el 31 d’octubre 
2. Comparteix-les al teu perfil d’lnstagram 
3. Afegeix el hashtag #palamosgastronomic22 i 

#visitpalamos 
4. Segueix i etiqueta a @visitpalamos per lnstagram 
5. El divendres 10 de novembre s’anunciarà el guanyador

El termini de participació s’iniciara l’1 d’octubre 2022 a les 
10.00 h i finalitzarà el 31 d’octubre a les 23.00 h. 

El premi és un menú gastronòmic en una de les 
campanyes gastronòmiques organitzades per 
l’Ajuntament de Palamós durant l’any 2023.

Instagram
CONCURS
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VEURE ZOOM

HOSPITAL DE 
PALAMÓS

PARC DE 
L’ARBREDA

SANTA 
MARIA 

DEL MAR

IES PALAMÓS

PLAÇA 
VINCKE

PLATJA GRAN 
DE PALAMÓS

PORT DE 
PALAMÓS

MUSEU DE 
LA PESCA

11

28

21

13

3024

22

05

08

Arrels Taverna
Can Blau
Can Nicanor 
Can Seixanta
Can Quel
Divins
El Galeó
El Nàutic de Palamós
El Txiringuito de Can Blau
Entre dos Mons
Finca Bell-lloc
Hostal La Fosca

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Kaos
L’Antic Ibèric
L’Arcada 
L’Encís Taverna
La Barberia
La Cala Taverna
La Gamba
La Salinera
Los Secretos del Cubano
Mar verd
Maria de Cadaqués
Navium Palamós
Paladar Galego
Rumba Palamós
Rumbo al Cairo
Sa Roqueta
Sant Grillat
Hotel Trias

CÀMPING 
INTERNACIONAL 

PALAMÓS

CÀMPING 
PALAMÓS

CASTELL DE 
SANT ESTEVE

PUNTA DE 
SANT ESTEVEPLATJA DE 

LA FOSCA

CALA DE LA 
FOSCA

SANTA 
MARIA 

DEL MAR

AJUNTAMENT

PLAÇA DE 
LA VILAPLAÇA DE 

L’ESGLÉSIA

PLAÇA 
MURADA

PLAÇA DEL FORN

C. MONTJUÏC

C. MOSSÈN MIQUEL COSTA

01

09

12

03

02

04
07

27

25

29
19

14

17
26

16
20

10

06

18

15
23
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PROGRAMA 

D’ACTIVITATS
PALAMÓS GASTRONÒMIC 2022

CADA DIA (AMB RESERVA PRÈVIA)

VISITA I CATA DE VINS, OLIS I PRODUCTES B 
Organitza: Celler Brugarol. 
Cal reserva prèvia: 972 31 62 03 / bell-lloc@brugarol.com.

VISITA I TAST AL CELLER D’EN MARC 
Organitza: Celler d’en Marc. 
Cal reserva prèvia: 639 42 67 53. 

11.30 h

11.00 h

16.30 h, 17.00 h i 17.30 h

Celler Brugarol. Finca Bell-lloc 

Mas Pagès. Camí de Bell-lloc s/n

Museu de la Pesca

1,5 hores

1,5 hores

30 minuts

18 €

24,50 €

1,5 €. Menors de 4 anys, gratuït. 

TOTS ELS DIVENDRES

VISITA A LA SUBHASTA DEL PEIX 
Organitza: Museu de la Pesca.
Audioguies en el dispositiu mòbil dels propis visitants en català, 
castellà, anglès i francès.
Places limitades, compra online: https://tickets.museudelapesca.org
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TOTS ELS DIVENDRES

SHOW-COOKING DE CUINA MARINERA AMB PEIX 
DE LA CONFRARIA DE PESCADORS DE PALAMÓS I 
DEGUSTACIÓ DELS PLATS
Acompanyats de vi Perelada i cervesa Inedit Damm.
Organitza: Museu de la Pesca - Espai del Peix.
Places limitades, cal reserva prèvia: 
https://tickets.museudelapesca.org

TOTS ELS DISSABTES

SHOW-COOKING DE CUINA DEL PEIX,  AMB 
PRODUCTE PESQUER DE LA CONFRARIA DE 
PESCADORS DE PALAMÓS I DEGUSTACIÓ DELS PLATS
Acompanyats de vi Perelada i cervesa Inedit Damm. 5 tastos
Organitza: Museu de la Pesca - Espai del Peix.
Places limitades, cal reserva prèvia: 
https://tickets.museudelapesca.org

DIMECRES 28 DE SETEMBRE

SOPAR ESTELLÉS 2022 PALAMÓS 
Organitza: Òmnium Cultural i Biblioteca Lluís Barceló i Bou.
- Tertúlia sobre “Blanc” amb l’autor Gerard Prohias
- Tast de vins del Celler d’en Marc
- Recital de poesia “Estellés dit per Gespa Teatre”
- Música en directe a càrrec d’Anna Ferrer Segura i Martí Zapata
Venda de tiquets a la Biblioteca. 
Places limitades.

DISSABTE 1 D’OCTUBRE

CAP DE SETMANA IBÈRIC
Conferència ibèrica «Les làmines de plom amb inscripció 
ibèrica: el plom de Castell» A càrrec del dr. Joan Ferrer, 
especialista en escriptura ibèrica.
Organitza: Museu de la Pesca. Ciutat Ibèrica d’Ullastret – Museu 
d’Arqueologia de Catalunya.
Entrada lliure. Places limitades.

19.30 h

18.00 h

20.00 h

20.00 h

Xiringuito l’Onada. Platja Gran

Museu de la Pesca

Museu de la Pesca - Espai del Peix

Museu de la Pesca - Espai del Peix

1 hora

2 hores

2 hores

18 €, sopar i tast

Gratuït

20 € 

25 € 
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Dj Santiso

Dj Dolça music

12.30 h

19.00 h

Parking de la Planassa

DISSABTE 1 D’OCTUBRE 
d’11 a 21 h

TALLERS DE VERMUTS
amb el sommelier Ramon Roset, director dels Premis Vinari
Preu: 10€
Cal reserva prèvia a: https://tastos.vadevi.cat/

ACTUACIONS MUSICALS

3A FIRA DELS MILLORS 
VERMUTS 

DE CATALUNYA A PALAMÓS

DISSABTE 1 D’OCTUBRE

ONADANCE - ECHOES. Cia. Moveo
Barreja de teatre, dansa i acrobàcia.
Organitza: Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós.
Amb el suport del Departament de Cultura de la Generalitat de 
Catalunya i la Diputació de Girona.

DIUMENGE 2 D’OCTUBRE

ENTRADA GRATUÏTA AL MUSEU DE LA PESCA
Organitza: Museu de la pesca.
Reserveu entrada: https://tickets.museudelapesca.org

VISITA TEATRALITZADA AL POBLAT IBER DE CASTELL
Organitza: Ciutat Ibèrica d’Ullastret – Museu d’Arqueologia de 
Catalunya.
Cal reserva prèvia a https://tickets.museudelapesca.org

20.30 h

11.00 h

De 10.00 h a 14.00 h i de 16.00 h a 19.00 h

Plaça Catalunya 

Poblat íber de Castell

Museu de la Pesca

45 minuts

45 minuts

Gratuït

Gratuït

Gratuït
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Passeig del marTot el dia Gratuït

DISSABTE 8 D’OCTUBRE

PALAMÓS OUTDOOR FESTIVAL
2on festival d’esports a l’aire lliure de Palamós.
Organitza: Àrea d’Esports de l’Ajuntament de Palamós.
www.palamossportsfestival.cat 

ONADANCE – Un món de cartró. CreaMoviment
Espectacle familiar participatiu. Edat recomana de 3 a 8 anys.
Organitza: Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós 
Amb el suport del Departament de Cultura de la Generalitat de 
Catalunya i la Diputació de Girona.
Entrades a www.lagorga.cat

TAST DE VINS AMB L’EDU, ENÒLEG I PROPIETARI DELS 
VINS DEL CELLER HUGAS DE BATLLE DE COLERA
Organitza: Taverna La Barberia.
Reserva prèvia trucant al 650 540 446.

19.00 h a 20.00 h

18.00 h a 19.00 h

Taverna La Barberia

Sala Petita

10 €

6 € / menors 5 €

ESTENEDOR DE LES XARXES D' 11 A 24 

MÚSICA EN VIU

FOOD
TRUCKS

h
Organitza: Col·labora: Amb el patrocini:

MAR DE BIRRES
4   MOSTRA DE CERVESA ARTESANA DE PALAMÓS

PALAMÓS 
8 D'OCTUBRE

12:00 h - Concert Milcares & Co 
17:30 h - Taller tastet de cervesa 
19:30 h - Concert Missip Band
                            Obrint concert Ariadna Fort

22:00 h - Dj. Adrià Giner

CERVESA

a

DIMECRES 5 D’OCTUBRE

MESTRES I MESTRESSES DELS FOGONS 
Demostració de la cuina de la Llagosta del Cap de Creus de la mà 
del Lluis Fernández, del Restaurant Els Pescadors de Llançà.
Organitza: Museu de la pesca – Espai del peix – OPEI Generalitat 
de Catalunya.

17.00 h Espai del peix 1 hora Gratuït
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BEU-TE EL MUSEU. RUTA DEL VI EMPORDÀ
Tast de vi amb Vinyes d’Olivardots.
Organitza: Museu de la Pesca – Patronat Turisme Costa Brava.
Places limitades. Reserves: https://costabrava.koobin.com

DIUMENGE 9 D’OCTUBRE

PALAMÓS OUTDOOR FESTIVAL
2on festival d’esports a l’aire lliure de Palamós.
Organitza: Àrea d’Esports de l’Ajuntament de Palamós.
www.palamossportsfestival.cat 

DISSABTE 15 D’OCTUBRE

VISITA GUIADA AL CLAUSTRE DEL MAS DEL VENT 
Organitza: Focus Engelhorn amb la col·laboració de l’Ajuntament 
de Palamós.
Places limitades. Cal reserva prèvia.
Venda de tiquets: https://tickets.museudelapesca.org 

DISSABTE 15 D’OCTUBRE

18.30 h

19.00 h

Capella del Carme

Taverna La Barberia

1 hora

1 hora

Gratuït

10 €

PRESENTACIÓ DE LLIBRES
Bajo el signo del lobo de Platero Ediciones i Pell de sorra i escates 
de l’editorial Comte d’Aure de l’autor Àngel Marti Callau. 
Presentació a càrrec d’Enric Marsal.
Organitza: Museu de la Pesca.

TAST DE VI AMB LA DRI DEL CELLER MAS VIDA DE CISTELLA
Un passeig per la seva història i els seus vins.
Organitza: Taverna La Barberia.
Reserva prèvia trucant al 650 540 446.

ONADANCE  
Propostes de dansa kilòmetre 0 sal/ino de Cia Tania/Albert
Two of us de colectivo FannyMaïlee / Volver de Albarden company 
Organitza: Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós. 
Amb el suport del Departament de Cultura de la Generalitat 
de Catalunya i Ass. de Companyies Professionals de Dansa de 
Catalunya en el marc del programa “Parelles de Ball” .
Entrades a www.lagorga.cat

20.30 h

11.30 h

Teatre La Gorga

Museu de la Pesca

80 minuts

1 hora

8 € / reduït 4 €

19 €

Passeig del marTot el dia Gratuït

12.00 h Mas del vent 1 hora 20 €



4544

ONADANCE  
8è Concurs de Joves Intèrprets de Dansa Contemporània
La intenció del concurs és donar suport a joves talents de la dansa: 
tant en el vessant interpretatiu com en el creatiu. El concurs també 
promou la dansa per apropar-la al públic, sobretot la del territori. 
Organitza: Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós.
Inscripcions a cultura@palamos.cat

17.00 h

de 18.30 h a 20.00 h

18.00 h

de 18.00 h a 20.00 h

de 10.00 h a 13.30 h

Espai del peix

Espai del peix

Teatre La Gorga

Espai del peix

1 hora Gratuït

Gratuït

Gratuït

Gratuït

10 €  / Menors 4 €

DIUMENGE 16 D’OCTUBRE

VI EN RUTA PER LA VALL DE BELL-LLOC 
Itinerari guiat per la Vall de Bell-lloc. Visita comentada i tast de 
vins a càrrec de Glops d’història. Amb la col·laboració de Celler 
d’en Marc i Celler Brugarol. 
Places limitades. https://glopsdhistoria.com/agenda/
+info: info@glopsdhistoria.cat o whatsapp al 622142035

Inici pavelló municipal d’Esports de Palamós, parada i tast de 
vins al Celler d’en Marc i Bodega Brugarol

DIMARTS 18 I 25 D’OCTUBRE, I 8 DE NOVEMBRE

FOCS CREUATS. Concurs de cuina jove 
Aquest activitat persegueix donar coneixements sobre cuina als joves 
participants mentre concursen per equips.
Organitza: Departament de Joventut.
Inscripcions: a partir del 18 de setembre a puntjove@palamos.cat 
indicant nom, cognoms i edat dels membres del grup. (Mín 3 - màx 4)

DIMECRES 19 D’OCTUBRE

MESTRES I MESTRESSES DELS FOGONS 
Demostració de cuina “El Cim i Tomba de Tossa de Mar” de la 
mà del Ricard Salvador, del restaurant Mestre d’Aixa de Tossa i 
membre del col·lectiu Cuina Tossenca.
Organitza: Museu de la pesca – OPEI Generalitat de Catalunya.
Aforament limitat.

DIJOUS 20 I 27 D’OCTUBRE

CUINES DEL MÓN 
La mostra de cuines del món és més que una mostra de cuina, és un 
espai on conèixer, compartir i interrelacionar les diferents cultures i 
persones que convivim al municipi. 
Organitza: Servei de Ciutadania i Immigració. 
Cal reserva prèvia: https://tickets.museudelapesca.org

DIVENDRES 21 D’OCTUBRE

ONADANCE  - Young Blood: Matter of time. Cia. Arnau Pérez
Dansa contemporània i urbana
Organitza: Àrea de Cultura de l’Ajuntament de Palamós. 
Amb el suport del Departament de Cultura de la Generalitat de 
Catalunya i Associació de Companyies Professionals de Dansa de 
Catalunya en el marc del programa “Parelles de Ball”.
Entrades a www.lagorga.cat

20.30 h Teatre La Gorga 50 minuts 12 € / 
reduït 6 €
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DIVENDRES 21 D’OCTUBRE

MARIDATGE DE VINS I FORMATGES AL CELLER BRUGAROL 
Tast de vins del celler Brugarol amb degustació de formatges a càrrec 
d’Alba Plana d’Abricoc i Clara Antúnez de la Gastronòmica.
Reserves: https://www.abricoc.com/ca/activitats/palamosgastronomic/ 

18.00 h
17.00 h a 18.30 h

19.00 h a 20.30 h

12.00 h a 13.00 h
17.00 h

Biblioteca municipal Lluís Barceló i Bou
Cementiri de Sant Joan

Cementiri de Palamós

Castell de Sant Esteve
Museu de la Pesca

1,5 hores

1 hora

Gratuït

Gratuït

Gratuït

Gratuït

Gratuït

de 18.00 h a 20.00 h de 17.30 h a 19.00 hCeller Brugarol Capella del Carme21,50 € Gratuït

DIVENDRES 28 D’OCTUBRE

ELS ALIMENTS DE LA MORT EN LA CULTURA 
CATALANA I ALTRES CULTURES 
Xerrada amb tastet sobre les menjes típiques de la festivitat de Tots 
Sants amb Jaume Fàbrega.
Organitza: Area de Turisme de Palamós i Clau de volta (Associació 
d’Art i de Patrimoni de Palamós).

DISSABTE 29 D’OCTUBRE

CONFERÈNCIA: “LA FOTOGRAFIA POST MORTEM. 
ENTRE EL DOLOR I L’AMOR” per Gabriel Martin 
Organitza: Associació Clau de Volta amb la col·laboració de 
l’Ajuntament de Palamós.

DIUMENGE 30 D’OCTUBRE

VISITA GUIADA AL CASTELL DE SANT ESTEVE DE MAR 
Organitza: Museu de la Pesca. Àrea de Patrimoni Ajuntament de Palamós.
Reserveu entrada: https://tickets.museudelapesca.org. 
Places limitades, només s’accedirà amb la reserva prèvia.

DISSABTE 22 D’OCTUBRE

VISITA GUIADA AL MUSEU DE LA PESCA 
Organitza: Museu de la Pesca. Àrea de Patrimoni Ajuntament de Palamós.
Reserveu entrada: https://tickets.museudelapesca.org. 
Places limitades, només s’accedirà amb la reserva prèvia.

VISITES ALS CEMENTIRIS DE PALAMÓS a càrrec de 
Gabriel Martín
Organitza: Ajuntament de Palamós. Àrea de Cementiris i Àrea de 
Patrimoni amb la col·laboració de l’Àrea de Brigada Municipal.
Reserveu entrada: https://tickets.museudelapesca.org. 
En cas d’un aforament elevat de públic es doblaran els grups que 
hauran de fer la visita amb altres guies acompanyants.

Visita nocturna al Cementiri Municipal de Palamós

Visita al Cementiri Municipal de Sant Joan
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www.visitpalamos.cat

#DePalamos  #palamosgastronomic2022
@visitpalamos@turisme.palamos


