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ELS NUCLIS ANTICS DE
PALAMOS | SANT JOAN

El teixit urba de Palamés es forma a partir de la
vila vella, I'eixample industrial, el poble de Sant
Joan, el coster i els masos. El nucli antic de
Palamés té origen a I'emplacament intramurs dels
habitatges dels pobladors temerosos dels embats
que, per via maritima i terrestre, patia la vila, ja
sigui per pirateria com per les disputes militars.

D’altra banda, el tracat antic del poble de Sant
Joan arrenca amb el veinatge de cases de pagés i
d’habitatges menestrals al voltant de la placa i de
I'església. Lannexié de Sant Joan de Palamés al
terme municipal es va produir el 1942.

1. BARRI EL PEDRO

Amb una lluminositat caracteristica i gust popular
mediterrani, culmina al parc del Convent dels Agustins
(1568-1835) i a la placa del mateix nom.
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2. CANO DE PALAMOS

Es una peca d'artilleria del s.XVIII que pot correspondre a
un gran vaixell o a una peca de vigilancia costera. Es
probable que formés part de les defenses de Palamés i fos
llencat al mar per tal d'inutilitzar-lo. Fou descobert I'any
1957, i fou ubicat al carrer Cané l'any 1963 quan fou cedit
oficialment per I'Estat Major del Departament Maritim de
Cartagena.

3. CAPELLA DEL CARME

L'església de 'antic hospital dels pobres, i génesi de 'actual
hospital comarcal. Del segle XVIII, és avui un equipament
cultural, porta d’'entrada al patrimoni local i espai d'art
Ezequiel Torroella.

4. CEMENTIRI DE PALAMOS

On trobareu la Creu del Portal, creu de terme de 1593 que
es trobava ubicada a la plaga dels Arbres, o del Portal,
situada a I'entrada del cementiri des de 1904.

5. ESGLESIA DE SANTA EUGENIA DE
VILARROMA

Situada a 'antic municipi de Sant Joan de Palamés, del segle
XVIII, edificada sobre una primitiva capella del segle X.

6. ESGLESIA SANTA MARIA DEL MAR

L'església parroquial erigida el 1417 sobre una capella
bastida el 1349. Hi trobarem una col-leccié d'art sacre i el
retaule major, obra d’lsaac Hermes Vermey, originari
d'Utrech (Paisos Baixos) realitzat a les darreries del segle
XVI.

El territori de la vila de Palamés va ser comprat
I'any 1277 pel rei Pere Il, mogut per l'afany de
posseir un enclavament estratégic al nord de

Barcelona en la lluita per |'expansié i domini de la

Mediterrania.

El 1279 el mateix rei va atorgar una carta de
poblament i de franquicia a tots aquells que
volguessin habitar aquell llogaret anomenat

“Palamors”.

Actualment el port de Palamés és la porta
maritima de les comarques de Girona i té una
dimensié comercial, pesquera, turistica i cultural.

Una aula gastronomica del Museu de la Pesca, per
identificar el peix i aprendre a preparar-lo i cuinar-lo, de la
ma de la tradicié gastrondmica marinera. Es fan cursos,
show-cookings, tallers i degustacions dels plats tipics de
peix.

Des d'on es pot assistir a la subhasta del peix descarregat
pels pescadors. (Horaris: els divendres a la tarda de
setembre a juny / cada tarda de juliol i agost).

Aquest mercat de la llotja complementa el Mercat Municipal
i s'hi serveix cada tarda el producte desembarcat per les
barques de la Confraria de Pescadors de Palamés.

Situat en un antic rafal portuari, és el primer museu dedicat
a aquesta tematica de la Mediterrania. El Museu es
complementa amb les Barques del Peix, un auténtic museu
flotant amb embarcacions visitables.

PARATGE
DE CASTELL

El Palamés maritim es pot resseguir pel cami de
ronda que surt de la platja Gran, s’enfila cap al
Pedré, voreja la costa cap a llevant i avancga cap a

cap Roig, a Calella de Palafrugell. Ens trobarem el
Port Marina, la cala del Morro del Vedell i els Pots

i unes escales ens porten a cala Margarida als
peus de cap Gros. El cami ens mena fins a la
platja de la Fosca, de poca profunditat i encarada
a sud-est.

11. BARRACA DE PESCADORS DE CALA
ESTRETA

A partir de la punta de Castell, la costa és retallada: cala
Senia, cala Canyers amb la seva font arran de mar, cala dels
Corbs i cala Estreta, fins al cap de Planes, punt on comenca
el municipi de Mont-ras. En aquesta dltima cala s'hi ha
restaurat una antiga barraca de pescadors, una construccié
tradicional de pedra amb volta catalana, a recer de la
tramuntana.

12. CALA S’ALGUER

Una miniatura urbana arran de mar, i Bé Cultural d’Interés
Nacional, pels seus valors paisatgistics. Era un barri de
barraques de pescadors que es remunta al segle XV.
Donaven refugi als pescadors i als estris i ormeigs de pesca
i ara sén escenari de trobades d’esbarjo.

13. CASTELL DE SANT ESTEVE DE MAR

Data dels segles XII-XIIl i forma part dels origens de
Palamés, va acabar els seus dies reconvertit en masia.

14. PLATJA DE CASTELL

Aquest indret s'ha mantingut aillat i ha conservat, per
voluntat popular, la més crua netedat del paisatge.

Paisatge mediterrani en estat pur.
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15. POBLAT IBERIC DE CASTELL

La llengua de sorra s'atura davant el promontori de sa
Corbatera, on podem apropar-nos a les restes
arqueologiques del jaciment iber (segles VI aC fins al segle
Il dC) descobert el 1935, en procés d'excavacid. | entre els
penya-segats, la Foradada.

LA VALL
DE BELL-LLOC

El paisatge palamosi és la combinacié harmoénica
de la plana de I'Aubi, les Gavarres i la
Mediterrania.

Les muntanyes de les Gavarres, incloses dins el

Pla d’Espais d’Interés Natural, sén representatives

de les serralades costaneres del sistema
mediterrani septentrional i ens parlen de

I'explotacié tradicional del rerepais de la vila amb

una vegetacié caracteristica de suredes, alzines,
brucs, etc. i uns elements arquitectonics que li

confereixen identitat i caracter a aquesta ocupacié

mil-lenaria.

16. CASTELL DE VILA-ROMA

S'alca en un repla del vessant sud del Montagut, i és anterior
al segle XIll. Lany 1812 I'exércit francés el va volar mentre
anava en retirada, i des de llavors s'ha anat desgastant
progressivament. En la part central s'aixeca un mur d'uns
10m, segurament el que resta de la torre de I'Homenatge.

17. DOLMEN DE MONTAGUT

Situat a la muntanya més alta del municipi és l'element de
patrimoni cultural més antic datat entre el calcolitic i el
bronze antic.

18. SANTUARI DE SANTA MARIA DE
BELL-LLOC

Es un santuari maria existent el 1272. Sant Josep Oriol hi va
posseir un benefici eclesiastic I'any 1675. Va ser aixecat per
devocié marinera i és motiu d'una romeria anual pel
setembre.

Per tenir unes visions panoramiques de la
vila, diferents indrets ens permeten de fer-ho.

La muntanya de Palamés des d’on s'albira tot el terme de la
vila.

Ens ofereix una visié de la badia i perspectives de les
Gavarres i I'Ardenya. Sén recomanables les postes de sol i,
a les set del mati, la sortida conjunta de les barques de
pesca d'arrossegament.

Amb l'interior travessat per refugis antiaeris de la Guerra
Civil i amb una bateria de costa al cim, possibilita una vista
magnifica sobre el pla de la riera Aubi, amb el poble de
Sant Joan de Palamés a la seva falda.

La part més alta de la vila i on resten peces arquitectoniques
de l'antic convent dels Agustins, que miren cap a llevant.

Entre el perfum i 'ombra dels pins, veiem les illes
Formigues i la cala Pallarida i s’Alguer. Mediterrania pura.

El mirador natural del port i la platja Gran. Escriptors com
Josep Pla i Joan Gomis han estat uns fidels del lloc.

Es un tram de passeig tradicional. Sota la balisa d’entrada al
port, veurem el mar obert, badarem davant les maniobres
dels vaixells i la paciéncia dels pescadors de canya.

El promontori on esta situat el poblat iber des d’on s'observa
el paisatge Gnic de la platja i la plana de Castell, I"Gltim
paratge verge de la Costa Brava.

ESDEVENIMENTS

Carnaval Febrer - marc

Sant Jordi 23 d'abril

Palamés Terra de Mar Maig

Fira de la gamba Juny

Trobada de colles geganteres Juny
Primera nit d'estiu 21 de juny

Festa Major del 23 al 26 de juny
Festivitat de la Verge del Carme Juliol
Mostra de I'Havanera Catalana 14 d'agost
Christmas Race Desembre

Palamés Sardanista

Juny: Concurs de colles

Juliol: Aplec
Agost: Concert de Sardanes de la Costa Brava

MERCATS | AREES
COMERCIALS

Mercat setmanal
BIEGH

@ Avinguda Catalunya

(D 8h-13.30h

Mercat municipal

Dilluns a dissabte
@ Avinguda Catalunya
(D 8h-13.30h

Mercat del peix

Dilluns a divendres

@ Llotja

(D 17h - 20h
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